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jak sprawdzic¢ czy moda jest naprawde eko i fair?

Idziesz do sklepu, patrzysz na ubranie i Twojg uwage przykuwaja napisy ,eko”,
,organic” ,green”, ,conscious”, ,sustainable”, ,non-toxic”, ,natural” etc. Widzisz tez
rézne hasta, znaczki i etykiety i nie wiesz co one faktycznie oznaczaja... A moze
czasami jest to tylko greenwashing czyli tzw. ekosciema majgca na celu nabic¢ Cie
w butelke, by$ myslata ze kupujesz produkt etyczny i przyjazny dla srodowiska?

Jednak nie ma co popadacé w paranoje...

Na wielu produktach odziezowych CHCESZ POZNAC NAJWAZNIEJSZE
mozesz bowiem spotkac sprawdzone I NAJBARDZIEJ WIARYGODNE

i wiarygodne certyfikaty $wiadczace CERTYFIKATY?

o przestrzeganiu przez firmy

wysokich standardéw spotecznych Ponizej znajdziesz kilka cennych

i Srodowiskowych. informacji.

Znaki, etykiety, certyfikaty - jak sprawdzi¢ czy moda jest naprawde eko i fair?



JAK DZIAtAJA CERTYFIKATY?

Certyfikaty, okreslane tez mianem etykiet czy oznakowan sa nadawane przez
organizacje certyfikujace, ktére potwierdzaja spetnienie okreslonych kryteridéw
spotecznych i/lub ekologicznych przez dany produkt. Przede wszystkim istotne
jest, by organizacje te byty niezalezne od biznesu. Tylko takie podejscie jest

w stanie zapewnic certyfikatom wiarygodnosc i bezstronnosc.

Znanych jest kilka roznych podejs¢ do certyfikacji:

Najbardziej rozpowszechniona jest certyfikacja produktow,
ktdra charakteryzuje to, ze po spetnieniu odpowiednich kryte-
riéw, firma uzyskuje prawo do uzycia na koncowym produkcie
oznaczenia widocznego dla konsumenta.

ku kryteria musza byc¢ spetnione przez pojedyncze zaktady
produkcji, ktére podlegaja audytom i sg certyfikowane pod
katem przestrzegania danych standardow. Certyfikat nie jest
widoczny na koncowym produkcie.

g
! Innym podejsciem jest certyfikacja fabryk - w tym przypad-

Catkowicie inne podejscie charakteryzuje inicjatywy wielo-
stronne zrzeszajace niezalezne organizacje spoteczne, zwigzki
zawodowe i firmy. Firmy, ktdre chca zostac cztonkiem takiej

f inicjatywy musza przestrzegac wspdlnego kodeksu, czyli
V kryteridw jej postepowania. Czesto, firmy informuja o fakcie
przynaleznosci do takiej inicjatywy na swojej stronie
lub/i produkcie.

Catkowicie inne zatozenie maja inicjatywy przyznajace tzw.
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kod produktu. Kazdy produkt w tym systemie otrzymuje swoj
wtasny kod umozliwiajacy przesledzenie przez konsumentéw
wszystkich etapdw produkcji. Takie oznaczenie sprzyja wiek-
szej przejrzystosci tancucha dostaw.

PRAKTYCZNY PORADNIK




TYCH CERTYFIKATOW SZUKAJ
NA METKACH UBRAN

Ponizej znajdziesz opis kilku certyfikatéw, ktére mozna spotkaé na ubraniach
dostepnych w sklepach w Polsce. Nie jest to skoriczona lista i nie sa to wszystkie
certyfikaty godne zaufania. Ale te certyfikaty znamy i cenimy za ich wysokie
kryteria oraz wiarygodne i rzetelne metody ich weryfikacji.

Jesli zauwazysz ten certyfikat na ubraniach (lub innych produktach
wykonanych z bawetny, np. poscieli, recznikach, torbach, butach) to FAIRTRADE

oznaczato, ze:
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Rolnicy w krajach rozwijajacych sie, ktérzy wyprodukowali bawetne

na Twoja koszulke czy spodnie, otrzymali przynajmniej cene minimalng
Fairtrade za surowiec, co zabezpiecza ich przed wahaniami cen na rynku.
Dodatkowo, otrzymali premie spoteczng, ktérg moga przeznaczyc na
projekty stuzace catej spotecznosci lokalnej (np. wyposazenie szkoty) lub
na rozwoj wtasnej dziatalnosci (np. zakup sprzetu).

Rolnicy uprawiajacy bawetne, z ktérej wykonana jest Twoja koszulka
musza ograniczac stosowanie pestycydow, nawozéw sztucznych i powsta-
wanie odpaddw, a takze dbac o réznorodnosc biologiczna i przeciwdziatac
erozji gleby. Nie moga stosowac nasion modyfikowanych genetycznie.

Rolnicy musza by¢ zrzeszeni w demokratycznych organizacjach (spétdziel-
niach, stowarzyszeniach) oraz w sposéb przejrzysty podejmowac decyzje
zwigzane z wydatkowaniem premii spotecznej, ktéra zawarta jest w cenie,
jaka ptacisz za produkt.

Rolnicy i ich pracownicy rolni musza mie¢ zapewnione godne i bezpieczne
warunki pracy, zakazane sg wszelkie formy dyskryminacji i praca dzieci.
Dodatkowo, w fabrykach, w ktérych przetwarza sie bawetne i szyje z niej
np. jeansy, nie moga by¢ tamane prawa pracownicze.

Znaki, etykiety, certyfikaty - jak sprawdzi¢ czy moda jest naprawde eko i fair?



TYCH CERTYFIKATOW SZUKAJ
NA METKACH UBRAN

GOTS to certyfikat, ktory mozesz znalez¢ na produktach
tekstylnych pochodzacych z wiékien naturalnych (np. bawetny,
jedwabiu, Inu, konopi). Oznacza on m.in., ze:
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Ubranie, posciel, reczniki czy inny produkt z tym certyfikatem, ktory
kupujesz lub posiadasz, zawiera w wiekszosci (w co najmniej 95% lub
70%) surowce pochodzace z upraw ekologicznych, czyli takich, na ktérych
nie stosuje sie nawozow sztucznych, pestycyddw, herbicydéw oraz nasion
modyfikowanych genetycznie.

Na zadnym etapie produkcji, Twéj produkt nie zostat potraktowany tok-
sycznymi i szkodliwymi substancjami takimi jak: metale ciezkie, formalde-
hyd, rozpuszczalniki aromatyczne, nanoczasteczki, wybielacze na bazie
chlorkéw i bromkéw, PCV, organizmy modyfikowane genetycznie.

W fabrykach, w ktérych przetwarzana i szyta byta Twoja koszulka, musza
by¢ spetnione minimalne kryteria spoteczne, takie jak m.in. zakaz pracy
dzieci, zakaz pracy przymusowej czy zakaz dyskryminacji.

Znaki, etykiety, certyfikaty - jak sprawdzi¢ czy moda jest naprawde eko i fair?



TYCH CERTYFIKATOW SZUKAJ
NA METKACH UBRAN

Fair Wear Foundation (FWF) to inicjatywa wielostronna, do FA' R

ktérej przystepuja firmy pragnace poprawi¢ warunki pracy

w fabrykach, w ktérych szyta jest ich odziez. Jesli kupujesz EA

koszulke firmy, ktéra jest cztonkiem FWF, oznacza to, ze: w R
FOUNDATION

W fabryce, w ktorej uszyta zostata Twoja koszulka dazy sie do stopniowego
poprawiania warunkow pracy, w tym zakazana jest praca dzieci i praca
przymusowa oraz wszelkie formy dyskryminacji. Pracownicy powinni mie¢
mozliwos¢ zrzeszania sie, nie moga by¢ zmuszani do pracy w nadgodzinach,
muszg by¢ legalnie zatrudnieni oraz mie¢ zagwarantowane bezpieczne
warunki pracy. FWF wymaga tez zapewnienia pracownikom godnej ptacy

i jest silnie zaangazowane we wzmocnienie pozycji pracownikéw, m.in.
poprzez umozliwienie im sktadania skarg.

SIS
Na wielu produktach tekstylnych i ich pétwyrobach TEKSWLE, = 5S
(np. niciach, barwnikach) dostepnych w Polsce mozesz GODNE ZAUFANIA'N

znalez¢ certyfikat OEKO-TEX. Co on oznacza? Zbadane na substancje szkodliwe
wedtug Oko-Tex Standard 100

Koszulka, posciel czy $pioszki dla dziecka z tym certyfikatem, nie moga
zawierac (lub moga zawieraé¢ w bardzo niewielkich ilosciach) wielu sub-
stancji szkodliwych dla Twojego zdrowia, np. barwnikéw rakotwérczych

i alergennych, formaldehydu, chlorowanych zwigzkéw aromatycznych.
Pamietaj, ze te ograniczenia dotycza gotowych produktéw, co nie znaczy,
ze zwiazki te nie mogty by¢ stosowane w procesie produkcji. Testy na
obecno$c¢ substancji szkodliwych sa dostosowane do przeznaczenia dane-
go produktu (np. testy ubranek dla dzieci sa bardziej rygorystyczne niz
np. testy tkanin na zastony).

Znaki, etykiety, certyfikaty - jak sprawdzi¢ czy moda jest naprawde eko i fair?



PRAKTYCZNY PORADNIK

FAIRPANTS

Fairpants to pierwsza polska marka oraz jedna z niewielu w Euro-
pie, ktéra oferuje bielizne wykonana wytacznie z bawetny orga-
nicznej z certyfikatem Fairtrade i GOTS. Fairpants zatozyto mtode
matzenstwo, Malwina i Kacper z Gdanska. Kazdy egzemplarz szyty
jest w Polsce z wykorzystaniem tradycyjnych umiejetnosci i technik
krawieckich.

Kupisz m.in. tu: fairpants.com i sklep.ekonsument.pl

KOKOWORLD

KokoWorld zatozyta Agata po miesigcach podrézy po Afryce. Firma
swoje ubrania szyje gtéwnie w Krakowie, jednak materiaty, ktérych
uzywa, pochodzg z réznych stron $wiata. Bawetna, z ktérej powsta-
je czes¢ kolekcji KOKOworld posiada certyfikat GOTS. Natomiast
wstawki, dodatki czy bizuteria wykonane sa przez rekodzielnikéw

z Afryki, Azji czy Ameryki Potudniowej.

Kupisz tu: kokoworld.pl

SLOGAN ETHICAL AND VEGAN CLOTHING

Slogan to marka zatozona przez Monike. Slogan szyje swoje
kolekcje z wykorzystaniem ekologicznych i wegariskich materiatow,
takich jak bawetna ekologiczna certyfikowana GOTS, weganska
skora, bambus czy poliester z recyklingu. Czes¢ ubran powstata

w fabrykach nalezacych do Fair Wear Foundation. Na stronie
internetowej Slogan znajdziecie takze trampki Ethletic

wykonane z bawetny ekologicznej certyfikowanej Fairtrade.

Kupisz tu: not-a-slogan.com/pl

CONTINENTAL CLOTHING COMPANY

Continental to brytyjska firma, ktéra oferuje bluzy, koszulki i torby
do tworzenia wtasnych nadrukéw. Bawetna posiada certyfikat
GOTS. Warunki pracy w fabrykach w Indiach objete sa kontrolg

w ramach inicjatywy wielostronnej Fair Wear Foundation. Ubrania
i torby z linii Earth Positive wykonane sg w sposéb neutralny dla
klimatu, z uzyciem energii ze zrédet odnawialnych. Bluzy i koszulki
z linii Fair Share posiadaja takze certyfikat Fairtrade.

Kupisz m.in. tu: organicpositive.com i sklep.ekonsument.pl




ytozsamiana z oficjalnym stanowiskiem Ministerstwa Spraw Zagranjcznyctr. ¢

Konsekwentnie i na r6zne sposoby poddajemy refleksji nawyki konsumenckie polskiego
spoteczenstwa, po to, by swiat, w ktérym zyjemy stawat sie czystszy,
bardziej sprawiedliwy, bezpieczniejszy i lepszy.

Dotacz do nas! Tylko wsparcie takich oséb jak Ty nadaje naszym dziataniom sens.
Stan sie czescia czegos fajnego. Wiacz sie w kampanie, akcje uliczne, zbieraj z nami
podpisy, prowadz zajecia z mtodzieza.

Jezeli masz pytania - napisz do nas:
info@ekonsument.pl
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o facebook.com/kupujodpowiedzialnie

(@) instagram.com/kupujodpowiedzialnie ’(”P W ””P OWIEDZIRLNIE
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