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Zyjemy w skomplikowanym i dynamicznym $wiecie.
Swiecie, ktéry w kontekscie rosnacej czestotliwosci
wystepowania ekstremalnych zjawisk pogodowych
wywotanych przez zmiany klimatu, jawi sie jako
miejsce coraz trudniejsze do zycia i to bezposred-
nio wskutek naszych dziatan. Eksploatujemy nasza
planete w takim tempie, ze trudno sobie wyobra-
zi¢ obszary, na ktérych bedzie mozna spokojnie zy¢
w przysztosci. Tymczasem w dobie kryzysu klima-
tycznego potrzebne sa pilne dziatania, wynikajace
Z poczucia, iz nawet jesli sytuacja, w jakiej sie znajduje-
my, jest bardzo trudna, to majg one sens. Kryzys, ktére-
go doswiadczamy, to takze nowe szanse i mozliwosci.
To moment, w ktérym zaczynamy szuka¢ no-
wych rozwigzan i nowych sposobéw myslenia.

| wtasnie o tym jest ta publikacja! Jej celem jest po-
wigzanie poje¢ takich jak zywnos¢, zmiany klimatu
oraz aktywizm i tym samym dostarczenie materiatu,
ktéry bedzie dla Was pewnego rodzaju przewodni-
kiem. Narzedziem, ktére zainspiruje Was do szukania
nowych mozliwosci, czyli pogtebiania zdobytej wiedzy
i przekazywania jej innym poprzez organizacje warsz-
tatow i akcji bezposrednich w bezpieczny oraz demo-
kratyczny sposéb. Proces transformacji spotecznej
opiera sie na umiejetnosciach, ktérych zdecydowa-
nie mozna sie nauczy¢. A Wy i Wasi przyjaciele oraz
przyjaciotki mozecie stac sie skuteczni w kreowaniu
zmian, ktére pragniecie zobaczy¢ w $wiecie.

| tego zycze Wam z catego serca!

Klara
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1.1 Witajcie w antropocenie, czyli epoce cztowieka

Punktem wyjscia do zrozumienia naszego wptywu
na $wiat jest dostrzezenie pewnych ram, w jakich
zyjemy. Do tego potrzebne jest przedstawienie kon-
cepcji antropocenu, granic planetarnych oraz zmian
klimatu. W 2000 roku dwéch przyrodoznawcéw
Eugene F. Stroemer oraz Paul J. Crutzen zapropono-
wato, aby wspdtczesne czasy nazwacé antropocenem,
gdyz wptyw cztowieka na Ziemie jest tak ogromny,

ze nalezatoby ogtosi¢ poczatek nowej epoki.

Antropocen to propozycja nazwy na najnowsza epoke geologiczng w dziejach Ziemi. Jego gtéwne zatozenie

Jej wyrdznikiem jest to, ze cztowiek swojg dziatalno-
$cig przeksztatca i oddziatuje na wszystkie procesy
planety do tego stopnia, Zze zostata zachwiana pla-
netarna réwnowaga. Jednym z najbardziej widocz-
nych tego objawoéw jest plaga plastiku, ktéry mozna
obecnie znalez¢ nawet w gtebszych warstwach gleby
czy na dnie oceanu. Zdaniem naukowcow to wtasnie
wszedobylskie plastiki, ktére w $rodowisku natural-
nym pojawity sie raptem w latach 50. ubiegtego wie-
ku, s znakiem rozpoznawczym nowej epoki [1].

wynika z obserwacji, iz atmosferyczne, geologiczne, hydrologiczne, biosferyczne i inne procesy systemu

ziemskiego sg obecnie zmieniane przez cztowieka. Stowo to taczy rdzen ,anthropo”, oznaczajacy ,cztowieka”,

z przyrostkiem ,-cene”, standardowo uzywanym w nazwach dla epok geologicznych. Antropocen jest wyrézniany

jako nowa epoka lub w ramach obecnej, holocenu, ktéra rozpoczeta sie okoto 10 000 lat temu (okoto 8000r. p.n.e.)

wraz z koricem ostatniego zlodowacenia.

Zrédto: The Encyclopedia of Earth

Antropocen. Wptyw cztowieka na srodowisko

Fot. Magdalena Klarenbach
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Kolejnym dowodem na to, ze zyjemy juz w nowej
epoce geologicznej, jest inna zawartos$¢ izotopdow
wegla w osadach, obecna w nich sadza i inne zanie-
czyszczenia. Pojawity sie one w wyniku masowego
spalania paliw kopalnych po rewolucji przemystowe;j
w potowie XIX w. Takze zmiana temperatury
i zawartosci dwutlenku wegla w powietrzu sa wido-
czne w osadach. Wart podkreslenia jest fakt, ze wiele
z tych zmian jest geologicznie dtugotrwatych, a niek-
tére z nich s3 praktycznie nieodwracalne.

W s$wiecie nauki caty czas trwa dyskusja dotyczaca
momentu, kiedy rozpoczat sie antropocen. Jednag
z propozycji jest okres rewolucji agrarnej 12 000-
15 000 lat temu, gdy homo sapiens zaczeli uprawiaé
ziemie i hodowaé zwierzeta. Udomowienie kilku
gatunkéw roélin, takich jak pszenica, ryz czy ziem-
niaki, dostarczyto olbrzymich ilosci kalorii i tym
samym spowodowato wzrost ludzkiej populacji.
Jednoczesnie, jak twierdzi historyk Yuval Ha-
rari, ,udomowito” takze cztowieka, ktory zaczat
przeksztatca¢ $wiat na niewyobrazalng wczesniej
skale, miedzy innymi poprzez wycinanie laséw
i wprowadzenie gospodarki zarowej polegajacej
na wypalaniu terenéw pod pola uprawne [2].

O wptywie dziatalnosci rolniczej cztowieka na
Srodowisko $wiadcza odkrycia archeologiczne na
mokradtach w Belize. Odnaleziono tam stworzone 1,8
tys. lat temu przez Majéw ogromne obszary pdl up-
rawnych z kanatami irygacyjnymi, ktérych skala byta
tak wielka, ze wedtug badaczy mogty mie¢ wptyw na
lokalny klimat [3]. Kolejng propozycja na poczatek
antropocenu jest dos$¢ niedawny okres, bo rok 1610.
Data jest rozwazana z kilku powodoéw. Po pierwsze,
ze wzgledu na dynamiczny i bezprecedensowy rozwoj
handlu miedzynarodowego - dzieki zegludze morskiej
miedzy kontynentami nastgpita wymiana gatunkow
rodlin takich jak kukurydza, pszenica czy ziemniaki.
Po drugie, okres podbojow kolonialnych i wspom-
nianej wczesniej zeglugi byt takze czasem wymia-
ny ludzi i przenoszenia zarazkéw, na ktére lokalna
ludnos¢ nie byta odporna. W rezultacie na obszarze
obu Ameryk umarto okoto 50 min oséb, gtéwnie
rolnikdw i rolniczek. W nastepstwie tych wydarzen
doszto do zastopowania rolnictwa i wtasnie w 1610
roku odnotowano najnizszy poziom dwutlenku wegla
w pokrywie lodowcowej [4]. Warte wspomnienia sg
jeszcze dwie daty: rok 1763 i wynalezienie maszyny
parowej, zaproponowane przez Paul Crutzena, oraz
rok 1964 i ograniczenie liczby préb nuklearnych,
ktére spowodowato obnizenie stezenia radioaktyw-
nego wegla w atmosferze.
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1.2 Granice planetarne

Jak juz wiecie, cztowiek przez dziesiatki tysiecy lat,
chcac wykorzystywac zasoby Ziemi, przeksztatcat
ekosystemy. Zeby lepiej przedstawi¢ skutki tego od-
dziatywania, powstata koncepcja granic planetarnych,
opracowana przez globalna spotecznos¢ uczonych
przy udziale Poczdamskiego Instytutu Badan nad
Wptywem Klimatu (PIK) i po raz pierwszy opubliko-
wana w 2009 roku. W prosty sposéb przedstawia ona
dziewie¢ globalnych proceséw zwigzanych ze zmia-
nami $rodowiska spowodowanymi przez cztowieka,
ktére wptywaja na stabilnos$¢ systemu ziemskiego [5].

W wyniku dziatalnosci cztowieka, przekroczeniu
ulegty cztery granice. Pierwsza z nich to zmiana
sposobu uzytkowania ziemi. Na przyktad produkcja
zywnosci na pasze dla zwierzat hodowlanych zajmu-
je okoto 70% wszystkich pdl uprawnych w Polsce.

1. Zmiana klimatu

3. Zubozenie warstwy ozonowej

4. Zakwaszanie oceanéw

7. Zuzycie wody pitnej

9 GRANIC WYTRZYMALOSCI ZIEMI:

2. Zmiana struktury biosfery (zanikanie bioréznorodnosci i wymieranie gatunkow)

5. Zaktdcenie procesow biogeochemicznych (cykl fosforu i azotu)

6. Zuzycie gleb i gruntéw (np. deforestacja)

8. Stezenie aerozoli w atmosferze (mikroskopijne czasteczki, ktorych obecnosé
w atmosferze zmienia klimat i wptywa na zywe organizmy)

9. Wprowadzanie nowych zwigzkdw (np. zanieczyszczenia organiczne, materiaty
radioaktywne, nanomateriaty, mikroplastiki)

To wiagze sie miedzy innymi z dominacja upraw mo-
nokulturowych, wykorzystywaniem pestycydéw
i degradacjg ziemi [6]. Kolejna przekroczona granica
to zanik ré6znorodnosci biologicznej. Rezultatem pro-
dukcji miesa na masowa skale jest wylesianie, ktére
prowadzi do utraty dzikiej przyrody i wymierania ga-
tunkoéw zaleznych od $srodowiska, w jakim zyja. Trzecig
przekroczonga granica jest przenawozenie wod i gleb.
W skutek przemystowej hodowli zwierzat powstaja
duze ilosci odchodow, ktére m.in. ze wzgledu na wy-
soka zawartos¢ azotu i fosforu, wptywajg negatywnie
na Srodowisko. W potaczeniu z masowo stosowany-
mi nawozami sztucznymi tworza niebezpieczng mie-
szanke. Sptywajac w czasie deszczu z pdl do rowdw
i innych ciekdw, a nastepnie do zbiornikow wodnych,
w tym morz i oceandw, prowadza do zakwitania glo-
now, ktére zabierajg tlen innym zyjagcym tam organi-
zmom, tworzac tzw. martwe strefy. Czwarta, ostatnia
przekroczona granica planetarna to zmiany klimatyczne.

Zrédto: www.teraz-srodowisko.pl
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1.3 Zmiany klimatu

Zmiany klimatu sg niewatpliwie jednym z najwaz-
niejszych wyzwan XXI wieku - podkresla to miedzy
innymi najnowszy raport Miedzyrzagdowego Zespotu
ds. Zmian Klimatu (IPCC) zatytutowany Zmiany kli-
matu 2021: podstawy fizyczne (Climate Change 2021:
the Physical Science Basis). Gtéwne wnioski przed-
stawione w tym dokumencie sg bardzo alarmujace.
Po pierwsze, naukowcy i naukowczynie jednoznacz-
nie wskazuja, Zze nasza planeta ogrzewa sie pod
wptywem dziatalnos$ci cztowieka i przez to doszto
do deregulacji jej systemu klimatycznego. Po drugie,
wszystkie scenariusze przewiduja, ze w najblizszych
20 latach przekroczony zostanie prég wzrostu sred-
niej globalnej temperatury o 1,5°C wzgledem czaséw
przedindustrialnych [7]. W zwigzku z tym koniecznie
musimy obnizy¢ emisje CO, (dwutlenku wegla) i in-

nych gazéw cieplarnianych (szczegélnie metanu), co
pozwoli nam uniknaé ocieplenia o 2°C. Raport okresla
takze, tak zwany budzet weglowy (sposdb szacowa-
nia ilosci emisji CO,), ktéry wedtug autoréw i autorek
pozostaje zasadniczo bez zmian. Mozemy wyemito-
wac jeszcze okoto 400 mid ton gazéw cieplarnianych
w skali catej planety. Jest to réwnoznaczne z okoto 10
latami emisji na obecnym poziomie [8].

Raport IPCC to czerwony alarm dla ludzkosci. Emisje
gazéw cieplarnianych pochodzqgce ze spalania paliw
kopalnych i wylesiania dtawiq naszq planete i naraza-
ja miliardy ludzi na bezposrednie niebezpieczeristwo.
Globalne ocieplenie dotyka kazdego regionu Ziemi,
a wiele zmian staje sie nieodwracalnych. Ten raport musi
zabrzmie¢ jak podzwonne dla wegla i paliw kopalnych,
zanim zniszczq one naszq planete - stwierdzit sekretarz
generalny ONZ Antonio Guterres [9].

Zmiana klimatu to zmiana stanu i wtasciwosci klimatu, ktéra utrzymuje sie przez dtuzszy okres
czasu, dekady lub dtuzej. Odnosi sie to do wszelkich zmian klimatycznych w czasie, czy to w wyniku

naturalnych proceséw czy w wyniku dziatalnosci cztowieka.

Zrédto: Miedzyrzadowy Zesp6t ds. Zmian Klimatu (IPCC, Intergovernmental Panel on Climate Change)

Do momentu publikacji wspomnianego raportu
IPCC myslano, Zze zatrzymanie globalnego ocie-
plenia na poziomie 2°C jest granica, ktéra pozwo-
li na unikniecie globalnego zagrozenia. Obecnie
mamy s$wiadomosé, ze tak nie jest. Zapewne te-
raz nasuwa Wam sie pytanie, jak do tego doszto.
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Rewolucja przemystowa, ktérej podstawag byto wy-
nalezienie maszyny parowej, rozpoczeta epoke uza-
leznienia ludzi od paliw kopalnych. Rope, wegiel
i gaz, czyli wtasnie paliwa kopalne, wykorzystujemy
w kazdej dziedzinie naszego zycia: m.in. do trans-
portu, produkcji energii do ogrzewania, zasilania
urzadzen elektrycznych, infrastruktury takiej jak
wodociagi, telekomunikacji. Praktycznie w zadnym
elemencie naszej codziennosci nie mozemy oby¢ sie
bez pradu, a ten powstaje gtdwnie ze spalania paliw
kopalnych. Ponadto np. ropa wykorzystywana jest
réwniez do produkcji wszechobecnego plastiku oraz
pestycydow, a substancje ropopochodne obecne s3
m.in. w kosmetykach. Tymczasem rezultatem spala-
nia paliw kopalnych, tj. wegla brunatnego, kamien-
nego, ropy naftowej i gazu ziemnego, jest emisja

Emisje gazéw cieplarnianych
na Swiecie w 2017

81%

Dwutlenek wegla
(COy)

11%

Metan (CHy) Wodorofluoro-

Tlenek diazotu
(N20) weglowodory

<0,2%: perfluoroweglowodory (PFC), nieokreslona mieszanka
PFC i HFC, heksafluorek siarki (SF6) i tréjfluorek azotu (NF3)
Z powodu zaokraglen wartosci nie sumuja sie do 100%
*Catkowite emisje gazdw cieplarnianych z wytaczeniem uzytkowania
gruntéw, zmiany uzytkowania gruntéw i lesnictwa (LULUF)

dwutlenku wegla do atmosfery. Od czaséw rewolucji
przemystowej zwiekszyta sie ona kilkadziesiat razy.
W 1850 roku emitowano 54 min ton dwutlenku we-
gla rocznie, natomiast obecnie roczna globalna emisja
siega prawie 36 mld ton CO, [10]. Jesli chodzi o zmia-
ny klimatyczne, przyjmuje sie, ze poziom dwutlenku
wegla w atmosferze nie powinien przekracza¢ 350
czesci na milion (ppm), aby wzrost globalnych tem-
peratur nie przekroczyt 1,5°C. Tymczasem obecny
poziom wynosi juz okoto 399 ppm i rosnie o mniej
wiecej 3 ppm rocznie [5]. Drugim gazem cieplar-
nianym, ktérego dramatyczny wzrost zanotowano
w ostatnich latach jest metan (CH,). W tym przypadku
za wzrost emisji tego gazu odpowiada przede wszyst-
kim hodowla bydta (30-45% emisji). Szacuje sie, ze ok.
89 min ton metanu (ekwiwalent ok. 2,2 mld ton CO,)
emitowanych jest przez przezuwacze [10].

Emisje gazéw cieplarnianych w UE
wg sektoraw 2017

80,70%

Energia

8,72%

Rolnictwo Zarzadzanie

odpadami

Procesy przemystowe i zuzycie
produktow

*Wszystkie sektory z wytgczeniem uzytkowania gruntéw,
zmiany uzytkowania gruntéw i lesnictwa (LULUF)

Zrédto: UNFCCC
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W tym miejscu nasuwa sie pytanie, jakie bede konse-
kwencje zmian klimatu dla rolnictwa i produkcji zyw-
nosci. Po pierwsze, wzrost $redniej temperatury na
Ziemi wptynie na obieg wody w przyrodzie. W wielu
miejscach na $wiecie zmniejsza sie zasoby wod po-
wierzchniowych i gruntowych, co bedzie niekorzyst-
ne dla produkcji rolnej, a w efekcie zwiekszy problemy
z dostepem do zywnosci. Kolejng kwestig, ktérg juz
w tym momencie mozna zaobserwowaé, sa krot-
kotrwate, bardzo obfite deszcze, ktére niszcza pola
uprawne i powoduja powodzie, oraz inne ekstremal-
ne zjawiska pogodowe, takie jak susze czy huragany,
ktore dewastuja plony i redukujg pogtowie bydta,
a takze rujnuja infrastrukture rolng [11]. Wzrost tem-
peratur powoduje, ze uprawa wielu roslin musi zostac
przesunieta bardziej na pétnoc, kosztem krajow bliz-
szych réwnikowi, ktére juz teraz mierza sie z proble-
mem zaopatrzenia w zywnos$¢ [12]. Nalezy, wszakze
pamietad, ze rolnictwo jest nie tylko poszkodowanym,
ale takze sprawcg zmian klimatu. Jesli nie zmienimy
dominujacego obecnie sposobu produkcji zywno-
$ci oraz nie zmniejszymy poziomu konsumpcji miesa
i nabiatu, do 2050 roku emisje gazéw cieplarnianych
z rolnictwa bedg stanowié¢ ponad potowe wszyst-
kich emisji spowodowanych dziatalnoscig cztowieka.

Podsumowujac, ochrona klimatu poprzez redukcje
emisji gazéw cieplarnianych wymaga radykalnych
zmian rowniez w rolnictwie, a zwtaszcza w hodow-
li zwierzat. Zeby nie przekroczy¢ kolejnych granic
i odwrdci¢ obecny trend, potrzebujemy prawdziwych
i trwatych zmian, ktére mozna osiggnac jedynie sys-
temowo. Nalezy oczywiscie wptywaé na wybory
konsumentow i konsumentek czy wtadze lokalne.
Ale niezbedne sg przede wszystkim pilne dziatania
polskich wtadz na poziomie regionalnym i narodo-
wym, do ktérych mozna zaliczy¢ przyjecie celu neu-
tralnosci klimatycznej i ochrony klimatu jako prioryte-
téw polityki rolnej, stworzenie narodowego programu
retencji wody opadowej czy wsparcie sektora badaw-
czego oraz wprowadzenie edukacji klimatycznej [13].
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1.4 Produkcja Zzywno$ci wspétczesnie

Produkcja zywnosci dla 7,7 miliarda ludzi na Ziemi
odpowiada za prawie jedna trzecig globalnej emisji
gazow cieplarnianych. Zwigzane jest to z miedzy inny-
mi z wylesianiem pod uprawy, stosowaniem nawozéw
czy hodowlg zwierzat. Niestety to nie koniec proble-
moéw. Dominujacy obecnie przemyst zywnosciowy na-
stawiony jest na zysk, a nie, jak mogtoby sie wydawac,
na wyzywienie ludzi [12]. Ten paradoks widoczny jest
przede wszystkim w produkcji miesa, do ktérej zuzy-
wa sie ok. 1/5 Swiatowego areatu zbdz (jako paszy)
i ok. 1/5 wody wykorzystywanej w rolnictwie (produk-
cja rolna zuzywa az 70% $wiatowych zasobéw wody)
[14], podczas gdy miliony ludzi na $wiecie wciaz cierpia
z powodu niedozywienia czy braku dostepu do wody.

Plastik i transport

Potki petne egzotycznych warzyw i owocow sg dla
nas standardem. Mamy oczywiscie swiadomos¢, ze
w zimie truskawki sa pewng anomalig, a ich obec-
nos¢ w supermarketach wigze sie w transportem
np. z Hiszpanii i tym samym wykorzystaniem paliw
kopalnych, ale i tak znajduja sie konsumenci i kon-

sumentki, ktérzy chetnie je kupig. Dodatkowo po-
trzebne sa do tego uprawy szklarniowe, ktére nie
tylko s bardzo energochtonne i przyczyniaja sie do
zwiekszenia emisji gazéw cieplarnianych, ale gene-
rujg tez ogromne ilosci odpadéw. Warto zatrzymac
sie w tym miejscu na przyktadzie Almerii w Hiszpa-
nii, ktéra jest najwiekszym skupiskiem szklarniowym
na Swiecie. Transformacja regionu rozpoczeta sie
w latach 80. ubiegtego wieku, a obecnie obejmuje
26 000 hektaréw, ktére zaspokajaja ponad potowe
europejskiego popytu na swieze owoce i warzywa.
Almeria jest znana, nie tylko ze wzgledu na przytta-
czajacy efekt krajobrazowy, jaki tworza ciggnace sie
kilometrami szklarnie, ale takze na bardzo trudne wa-
runki pracy pracownikéw i pracowniczek. Temperatu-
ry wewnatrz szklarni moga osiaga¢ ponad 45 stopni
Celsjusza. Szacuje sie, ze w szklarniach pracuje nawet
sto tysiecy imigrantéw i imigrantek, a wielu uwaza,
ze to wtasnie brak praw pracowniczych przyczynia
sie do rentownosci catego przedsiewziecia. Na wielu
,farmach” nie ma toalet, a kobiety nierzadko bywaja
zmuszane do prostytucji. Niektéorym pracownikom
i pracowniczkom sprzedaje sie réwniez kontrakty na
prace, ktére muszg by¢ sptacane szefom, co jest nie-
zgodne z prawem [15].

Widok na Almerie,
gdzie produkowane
sg warzywa i owoce
dla Europy

Fot. Alex Tihonov
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Plastik to nie tylko szklarnie, ale takze opakowania,
w jakich dociera do nas zywnos¢. Wspominalismy juz,
ze do produkcji opakowan wykorzystywana jest ropa
(sic!), czyli jedno z paliw kopalnych, ktérych spalanie
ma zasadniczy wptyw na zmiany klimatu. Zyjemy
w Swiecie, w ktérym opakowywane jest wszystko -
nawet zywnos¢ ekologiczna potrafi by¢ sprzedawana
w plastikowych opakowaniach. Poza problemem en-
ergii, jaka pochtania produkcja i utylizacja opakowan,
zwréccie uwage na inne koszty dla $rodowiska.
Posrednio przyczyniamy sie do tego jako konsumen-
ci i konsumentki, wybierajgc w sklepach produkty,
ktére sa wytwarzane w nieodpowiedzialny sposob,
tj. bez poszanowania sSrodowiska i standardéw pracy.
Przyktadowo konsumujac duze ilosci miesa, przyz-
walamy posrednio na karczowanie laséw w Amazonii,
gdzie pdzZniej uprawia sie soje na pasze, ktorg karmione
sg europejskie zwierzeta hodowlane. Te wszyst-
kie procesy wptywaja na zmiany klimatyczne [10].

Marnowanie zywnosci

Marnowanie zywnosci jest kolejnym z kluczowych
probleméw produkcji i konsumpcji zywnosci. Orga-
nizacja Narodéw Zjednoczonych ds. Wyzywienia
i Rolnictwa (FAO) szacuje, ze rocznie na $wiecie mar-
nowane jest 1,3 miliarda ton jedzenia, czyli ok. 1/3
catej produkowanej zywnosci [11]. Marcin Wojta-
lik z Instytutu Globalnej Odpowiedzialnosci zwraca
uwage, iz gtéwnie wptywa na to utowarowienie
zywnosci. Co to znaczy?

- Poniewaz, jezeli zywnos¢ traktujemy wytqgcznie jako
towar, to podlega ona takim samym zasadom jak kazdy
inny towar. To znaczy, robi sie tylko to, co sie optaca.
Optaca temu, ktéry ma wptyw na decyzje. Niekoniecznie
jest wiascicielem. | wtasnie dlatego nie robimy nic z syste-
mem Zywhnosciowym, poniewaz decydentom nie optaca
sie zajmowac [...]. Gtosne powiedzenie, ze nie zgadzamy
sie na to, Ze to jest hanba, gdy marnujemy zywnosc,
a inni ludzie umierajg z gtodu czy niedozywienia. Bez
tego politycznego, demokratycznego czynnika, w sytu-
acji, gdy rzqdzi wytqcznie pienigdz, mamy taki stan, jaki
mamy [16].

Wspotczesnie marnowanie zywnosci  rozpoczy-
na sie juz na samym poczatku produkcji, czyli na
polu. W wyniku niskich cen skupu i standaryzacji
plonéw, cze$¢ warzyw i owocédw nie jest zbiera-
na. Po prostu konsumenci i konsumentki nie chca
kupi¢ krzywej marchewki, wiec zostaje ona na polu.
Moze moglibyscie zastanowi¢ sie, czy nie warto
zrobi¢ kampanii wsréd rowiesnikow i réwiesniczek
na temat wartosci takich niedoskonatych warzyw
i owocéw? Niespetnianie standardéw estetycznych
to oczywiscie nie je-

dyny problem zwigzany

z produkcjg zywnosci

- w ostatnich latach

w Internecie pojawiaja sie

ogtoszenia od rolnikéw

i rolniczek zapraszajacych

konsumentéw i kon-

sumentki do samodziel-

nego zbierania owocow

oraz warzyw, poniewaz w gospodarstwach brakuje
rak do pracy. Jednak gtébwnym miejscem marnowania
Zywnosci sa zazwyczaj supermarkety. Kierowanie sie
minimalng datg przydatnosci do spozycia skutkuje
niszczeniem ogromnej ilosci Zywnosci, ktéra zwykle
mogtaby by¢ nadal bezpiecznie spozyta. Kiedy su-
permarkety deklaruja, ze ograniczg ilos¢ odpadow,
powinny uwzgledni¢ tez zywno$¢, do wyrzuca-
nia ktérej zmuszajg swoich dostawcow. W Polsce
sytuacje ma zmieni¢ ustawa o przeciwdziataniu
marnowaniu zywnosci z dn. 19 lipca 2019 roku,
okreslajagca zasady postepowania z zywnoscia oraz
obowiazki sprzedawcéw zywnosci [17]. W trzeciej
czesci publikacji znajdziecie scenariusz kampanii,
dzieki ktéremu bedziecie mogli bardziej szczegétowo
zapozna¢ sie z jej zapisami. Ostatnim miejscem,
w jakim marnowana jest zywno$¢, sa nasze gos-
podarstwa domowe. Zwrdécie uwage, ile zywnosci
wyrzucacie, poniewaz ugotujecie za duzo albo z po-
wodu kupowania na zapas. Czesto marnujemy takze
zywnosé, ktorg nie byliSmy nauczeni jes$¢ i wydaje sie
nam, ze jest odpadem, a mogliby$my ja wykorzystaé
jako petnowartosciowe positki, na przyktad natke
marchewki, ktéra nadaje sie na pesto, czy skérki ziem-
niakow, z ktérych mozna zrobié chipsy.
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Biopaliwa

Problem biopaliw, ktéry ma ogromny wptyw na
Swiatowy system zywnosciowy, wyniknat z decyzji
USA i krajéw Europy o wykorzystaniu zbdz i roslin
straczkowych do produkcji paliw. Jean Ziegler,
ekspert ONZ, nazwat biopaliwa ,zbrodnig przeci-
wko ludzkosci” [18]. Co doktadnie sie stato? Otdz,
w rezultacie nowej polityki paliwowej w latach
2007-2008 az 95 milionéw ton zbhdz zostato
przetworzonych na biopaliwa. Bank Swiatowy
i Miedzynarodowy Fundusz Walutowy oszacowaty,
ze wptyneto to na wzrost $wiatowych cen zywnosci
i tym samym doprowadzenie milionéw ludzi do
ubdstwa i zycia w gtodzie. Wielka Brytania i Komis-
ja Europejska, widzac skutki prowadzonej poli-
tyki, zweryfikowaty swoje cele dotyczace biopaliw.
Niestety Stany Zjednoczone nadal promuja biopaliwa,
zwtaszcza etanol produkowany z kukurydzy, tym sa-
mym wptywajac na bezpieczeristwo zywnosciowe
milionéw ludzi na catym $wiecie [19].
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1.5 Suwerennos¢ Zzywnosciowa, czyli system
zywnosciowy, jakiego potrzebujemy

Wiecie juz mniej wiecej, jak wyglada sytuacja
zywnosciowa na $wiecie. Teraz nasuwa sie py-
tanie, czy mamy jakie$ alternatywy? Otéz tak!
Préba odpowiedzi na wspomniane problemy jest
cieszaca sie coraz wiekszym poparciem koncep-
cja suwerennosci zywnosciowej (ang. food sov-
ereignty), ktéra zostata rozpropagowana przez
miedzynarodowy ruch rolnikéw i rolniczek Via
Campesina (wiecej o Via Campesina w czesci 2)
w latach 90. ubiegtego wieku. Jej gtéwnym filarem
jest prawo spotecznosci i krajéw do samodzielne-
go tworzenia takiej polityki rolnej i zywnosSciowej,
ktéra umozliwi zaspokojenie potrzeb i oczekiwan
ludnosci, m.in. poprzez zréwnowazong produkcje
rolng oraz ochrone przed tak zwanym dumpingiem
zywnosci [20]. Co to jest dumping? To szkodliwa
polityka cenowa polegajagca na celowym zanizaniu
ceny produktu, ktéry eksportuje sie do innego kraju.
Na przyktad, kiedy pomidory eksportowane z Hisz-
panii do Polski sg tansze niz te wyprodukowane
u nas. Konsumenci i konsumentki chetniej kupig
tansze pomidory, wiec mozna sprzedawac ich coraz
wiecej, kosztem krajowych producentéw i producen-
tek, ktérzy ostatecznie traca mozliwos¢ sprzedazy
swoich produktéw. Poprzez wyeliminowanie polskiej
konkurencji i stworzenie w ten sposob sytuacji mo-
nopolu, hiszpanski eksporter bedzie mogt jednostron-
nie dyktowac cene i jako$¢ produktu.

Suwerennos¢ zywnosciowa nie ogranicza sie wytacz-
nie do reorganizacji produkcji zywnosci czy handlu
produktami rolnymi, ale pokazuje wachlarz innych
dziatan, ktére sa niezbedne do prawidtowego funk-
cjonowania systemu zywnosciowego na $wiecie, jak
na przyktad reforma agrarna wraz z uwzglednieniem
poprawy sytuacji kobiet oraz realizowanie idei zréw-
nowazonego rozwoju. Bardzo istotne jest podkre-
$lenie demokratycznych zasad, ktore rzadzg ruchem
i branie pod uwage wszystkich, na ktérych wptywa
polityka zywnosciowa, ze szczegdlnym uwzglednie-
niem oséb, ktére reprezentuja mniejszosci lub gru-
py bardziej niz inne narazone na gtéd i niedozywie-
nie, takie jak rolniczki i rolnicy z terenéw wiejskich
w krajach Globalnego Potudnia i kobiety [21].
Jak podkresla Emilia Slimko, ekspertka od zréwnowa-
ZONego rozwoju, suwerennos¢ Zywnosciowa jest swo-
istym wezwaniem do demokratycznej debaty i dziatan
obejmujqgcych globalny system produkcji i dostepu do
zywnosci. Wydaje sie by¢ tez szansq na uczynienie go
bardziej sprawiedliwym. Choc nie jest ona zestawem go-
towych recept na szybkie uporanie sie z problemem gto-
du, proponuje przezwyciezenie jego kluczowych przyczyn
w nowy i innowacyjny sposob. Jest to niezwykle istotne
w obliczu bankructwa dotychczasowych modeli swia-
towej polityki rolnej i zywieniowej w walce z niedozZy-
wieniem w krajach rozwijajqcych sie. Z tych wzgledéw
suwerennos¢ zywnosciowa zastuguje na poswiecenie
jej wiekszej uwagi przez rzqdy poszczegdlnych panstw,
organizacje miedzynarodowe, a takze zwyktych ludzi,
ktorym nie jest obojetny problem gtodu na swiecie [22].
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Suwerennos¢ zywnosciowa

Pojecie to powstato na gruncie ruchow spotecznych, ktére zaobserwowaty, ze Swiatowy system
zywnosciowy jest zdominowany przez korporacje transnarodowe oraz interesy krajow bogatych.
Sednem tej koncepcji jest przeswiadczenie, ze poszczegdlne kraje i spotecznosci powinny mie¢ prawo
definiowania wtasnej polityki rolnej i zywnosciowej, ktérej celem ma by¢ zapewnienie dostepu do
zdrowej, ale tez odpowiadajacej oczekiwaniom ludzi, zywnosci produkowanej w sposéb zréwnowazony
ekologicznie. Suwerennos¢ zywnosciowa stawia w centrum debaty prawa rolnikéw i rolniczek oraz
konsumentéw i konsumentek, a takze przysztych pokolen - wskazujac, ze to w ich interesie powinien
by¢ ksztattowany system zywnosciowy. Podkresla tez znaczenie lokalnej produkcji i konsumpcji
Zywnosci.

e ——

6 ZASAD SUWERENNOSCI ZYWNOSCIOWEJ:

1. Centralna kwestia - zywnos¢ dla ludzi
2. Docenienie wytwdércow zywnosci

3. Lokalne systemy zapewniania zywnosci
4. Lokalna kontrola zasobdéw

5. Gromadzenie wiedzy i umiejetnosci

6. Wspodtpraca z naturg

\

Zrédto: Polska Zielona Sie¢ oraz Nyeleni
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AKTYWIZM

W tej czesci skupimy sie na aktywizmie konsu-
menckim, w szczegdélnosci na jego historii i formach.
Poznacie takze podstawowe regulacje prawne, dzie-
ki ktorym bedziecie mogli zrozumie¢, jak wygladaja
podstawy unijnej polityki rolnej i jej kierunki w czasie
kryzysu klimatycznego.

2.1 Idea i historia aktywizmu

Rewolucja przemystowa, wraz z intensywnym proce-
sem urbanizacji oraz zmiang systemu ekonomiczne-
go, przyniosta takze rosnace nieréwnosci spoteczne.
Efektem tych przemian stata sie miedzy innymi mobi-
lizacja w ramach ruchow spotecznych, ktére sprzeci-

wiaty sie zaistniatej sytuacji.

Historie aktywizmu konsumenckiego mozna przed-
stawi¢ za pomoca fal, ktére obrazuja forme, jaka przyj-
mowat aktywizm w danym czasie, oraz sposob, w jaki
postrzegana byta konsumpcja [23]. Podobnie jak fale
morskie na piasku, fale aktywizmu konsumenckiego
takze pozostawiaty $lady, ktére mozemy obserwowaé
do dnia dzisiejszego. Jednym z pierwszych przejawow
aktywizmu konsumenckiego byt amerykanski ruch
zlat 1764-67, ktéry z podrecznikéw mozecie kojarzy¢
z tak zwang ,bostoniskg herbatka”. Jego przedstawi-
ciele i przedstawicielki nie zgadzali sie na import to-
waréw z Wielkiej Brytanii do kolonii i prawo podat-
kowe, ktére w nich uderzato, co mozna interpretowac
jako wyraz kulturowej niezaleznosci oraz zwrot z glo-
balnosci na lokalnos¢ i tym samym w kierunku korzy-
stania z wtasnych zasobow.

Zrédto: Amnesty International

w jaki produkowane sg towary lub ustugi.

Zrédto: Elizabeth Lightfoot [24]

Aktywizm to czynna postawa wobec zycia. Niezgoda na zastany stan rzeczy i dazenie do jego zmiany.

Aktywizm konsumencki to proces, w ktérym aktywisci i aktywistki starajg sie wptynaé na sposdb,
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Pierwsza fala: konsumenci i konsumentki spotdzielczy

Powodem do organizowania sie pierwszego ruchu
konsumenckiego, pod postacig spétdzielni, byty po
pierwsze zbyt wysokie ceny, a po drugie zta jakos$¢
produktéw, w szczegdlnosci zywnosci. Przykta-
dem takiej spoétdzielni byto Rochdale w pétnocno-
-zachodniej Anglii i jej sklep dziatajacy na zasadach
kooperatywy, czyli sprzedajacy towary tym, ktérzy
byli jej cztonkami i cztonkiniami. Ruch byt strzatem
w dziesiatke i osiggnat olbrzymi sukces gtéwnie dzie-
ki pracy ludzi w niego zaangazowanych, czyli zarow-
no konsumentéw i konsumentek, jak i producentéw
i producentek zywnosci. Zyski dzielono bezposrednio
miedzy ludzi, ale myslano takze o inwestycjach, dzieki
ktérym w ciggu szesciu lat spétdzielcy zorganizowali
wtasny mtyn do kukurydzy. W 2003 roku Kofi An-
nan, éwczesny sekretarz generalny ONZ, stwierdzit,
ze ruch spoétdzielczy to jeden z najwiekszych zorgani-
zowanych segmentéw spoteczenstwa obywatelskiego
i odgrywa kluczowq role w szerokim spektrum ludzkich
aspiracji i potrzeb. Spotdzielnie Swiadczq niezbedne
ustugi zdrowotne, mieszkaniowe i bankowe; promujq
edukacje i réwnouprawnienie ptci; chroniq srodowisko
i prawa pracownicze (...), pomagajq ludziom w ponad
100 krajach poprawic jakosc¢ Zycia ich samych i ich spo-
tecznosci [23]. Wspotczesnie ruch spoétdzielczy na
Swiecie obejmuje miedzy 800 min a 1 mld cztonkéw
i cztonkin, z czego w samej Europie jest ich 100 min,
aw Polsce 30 tysiecy [25].

Druga fala: konsumenci i konsumentki ceniacy jakos¢
za pieniadze

Druga fala ruchu konsumenckiego jest dzi$ zdecydo-
wanie najbardziej widoczng falg aktywizmu konsu-
menckiego, do tego stopnia, ze czesto btednie uwaza
sie ja za caty ruch konsumencki. Nazywana jest ,kon-
sumeryzmem wartos$ci za pienigdze” [23]. W swojej
nowoczesnej formie pojawita sie w 1891 roku, kie-
dy w Nowym Jorku powotano Lige Konsumentéw,
ktéra pare lat pdzniej rozrosta sie na tyle, ze prze-
mianowano j3 na Narodows Lige Konsumentéw -
do 1903 roku miata 64 oddziaty w 20 stanach. Punk-
tem przetomowym byt skandal z fatszowaniem zyw-
nosci. Chodzito miedzy innymi o niehigieniczne wa-
runki panujace na chicagowskich placach sktadowych.
W wyniku tych wydarzen zmieniono ustawodawstwo
(Pure Food and Drug Act z 1906 i Meat Inspection
Act) [23]. Aktywisci i aktywistki drugiej fali konsu-
menckiej postrzegali siebie raczej jako ruch umozli-
wiajacy konsumentom i konsumentkom jak najlepsze
wykorzystanie rynku, a nie prébujacy podwazy¢ go
poprzez dziatania spétdzielcze lub agitacje polityczna
i lobbing. Obecnie za swoje gtéwne zadanie uwazaja
polepszanie istniejacych warunkéw oraz obrone swo-
ich praw poprzez nacisk na prawo do informacji i ety-
kietowania oraz zados$¢uczynienia.
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Trzecia fala: naderyzm

Trzecia fala aktywizmu konsumenckiego jest sto-
sunkowo nowa i pojawita sie, podobnie jak druga,
w USA. Jej symbolem stat sie Ralph Nader, ktéry
zyskat rozgtos dzieki publikacji ksigzki pt. ,Niebez-
pieczne przy kazdej predkosci” (ang. Unsafe at Any
Speed). Ksigzka dowodzita, ze producenci samocho-
dow, w szczegdlnosci samochodu Chevrolet Corvair,
dopuszczali do uchybien w projektach kosztem
bezpieczenstwa pasazerow i pasazerek. Wedtug
Nadera konsekwencja byty liczne wypadki drogowe,
z wielka liczba ofiar $miertelnych wéréd Amerykanéw
oraz gigantycznymi kosztami liczonymi w miliardach
dolaréw (m.in. szkody majatkowe, koszty leczenia,
koszty ubezpieczenia) [23]. Tym, co wyrdzniato po-
dejscie Nadera, byta postawa aktywisty-konsumenta
walczacego przeciwko duzym korporacjom, wobec
ktérych ludzie wydawali sie by¢ bezsilni. W latach 90.
pod parasolem Nadera dziatato 29 organizacji o tqcz-
nych dochodach 75-80 milionéw dolaréw [23]. Cecha-
mi charakterystycznymi naderyzmu byto zwrdcenie
uwagi na dominacje korporacji, wezwanie wtadzy
do obrony obywateli i obywatelek przed ich dziatania-
mi oraz dazenie do tego, by Amerykanie byli obywate-
lami i obywatelkami, a nie tylko konsumentami.

Czwarta fala: konsumenci i konsumentki alternatywni

Ostatnia fala, ktéra rozpoczeta sie stosunkowo
wczesnie, poniewaz juz na przetomie lat 70. i 80.
ubiegtego wieku, okreslana jest mianem ,alterna-
tywnego konsumeryzmu”. Jej podstawg byty zielony
konsumpcjonizm i przemiany $wiadomosci ekolo-
gicznej, ktére nakazywaty ochrone zasobéw na rzecz
przysztych pokolen [23]. Mozna to byto osiagnaé
poprzez zwracanie uwagi na bardziej przyjazny dla
srodowiska naturalnego sposob produkcji towa-
réw i Swiadczenia ustug albo ograniczanie zakupow.
Ta forma konsumpcji, podobnie jak spotdzielczosé,
takze oferowata mozliwos¢ bezposredniego wpty-
wania na produkcje: kupujac ten, a nie inny produkt,
mozna pomoc ,dobrym” producentom w konkuro-
waniu ze ,ztymi". Zaczeto takze wywieraé presje na
producentéw i producentki, aby oferowali bardziej
,Zielone” towary. Jedng z wazniejszych rél zielonego
konsumeryzmu byto zakwestionowanie supremacji
rynku, ktéra zdominowata lata 80. XX wieku. Zielony
konsumeryzm stanowit tez znaczaca zmiane w sto-
sunku do szalejgcego indywidualizmu i krétkowzrocz-
nosci. Jednym z efektow presji wywieranej przez gru-
py zielonych konsumentdéw i konsumentek byto to, ze
firmy zaczety przeprowadzac¢ audyty srodowiskowe
jako sposdb na zdobycie przewagi nad konkurentami
i odpieranie krytyki. Jedna z gatezi zielonego aktywi-
zmu konsumenckiego monitorowata firmy i stosowa-
fa podejécie zblizone do konsumeryzmu drugiej fali,
poréwnujac produkty pod katem ich ekologicznosci
i zielonych referencji firm, ktére je wyprodukowaty.
Aktywizm ekologiczno-konsumencki wygenerowat
tez kolejna nisze w ofercie produktéow. To do konsu-
menta i konsumentki nalezy wybér, czy chce ratowacé
planete [23].
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2.2 Aktywizm bez przemocy

Aktywizm bez przemocy nie jest ani bierng akcep-
tacja ucisku, ani gwattownym sprzeciwem wobec
niego. To kreatywne formy okazywania niezgody na
dang sytuacje (np. akty protestu i perswazji, brak
wspotpracy, akcje bezposrednie, niepostuszeristwo
obywatelskie, bojkoty, strajki czy edukacja), aby
w ten sposéb wptywaé na zmiany spoteczne i zache-
cac¢ do ich wprowadzania [26]. Jego propagatorem
byt Gene Sharp, zatozyciel Instytutu Alberta Einste-
ina, organizacji non-profit zajmujacej sie rozwojem
badan nad dziataniami bez przemocy. Wyrdznit on
trzy metody dziatania bez uzycia przemocy. Pierwsza
Z nich sg akty pokojowego sprzeciwu, takie jak pro-
test i perswazja bez uzycia przemocy (m.in. parady,
czuwania, pikiety, plakaty, fora edukacyjne, spotka-
nia protestacyjne), ktére najczesciej wykorzystuje sie
w sytuacji buntu wobec okreslonej kwestii lub polity-
ki. Druga metoda jest brak wspétpracy (m.in. strajki,
bojkoty, dezinwestycje i akty obywatelskiego niepo-
stuszenstwa poprzez pokojowe tamanie prawa lub
przepisow), polegajacy na celowym odsunieciu sie od
wspoétdziatania z instytucja, ktérej sie sprzeciwiamy.
Trzecia, ostatniag metodg jest interwencja bez uzycia
przemocy, ktéra obejmuje dziatania zaktécajace badz
dekonstruujace ustalone instytucje, zachowania lub
polityke, ktore sa postrzegane przez dziatajacego bez
przemocy jako niepozadane. Interwencje bez uzycia
przemocy moga tez dazy¢ do stworzenia nowych
wzorcow i instytucji, ktére zajma miejsce wczesniej-
szych. Metody zaktécania mogg obejmowac oku-
pacje bez uzycia przemocy, blokady, posty i dazenie
do bycia zatrzymanym w celu przepetnienia obiektow,
w ktérych przetrzymywani sg aresztowani. Z kolei
metody tworzenia nowych struktur moga obejmowac
budowe alternatywnych szkét, medidw, transportu,
rynkéw i innych instytucji politycznych, ekonomicz-
nych i spotecznych [27]. Jedna z najbardziej znanych
postaci, ktéra nawotywata do aktywizmu bez przemo-
cy, byt Martin Luther King, a swoja ,pielgrzymke do
niestosowania przemocy” opisat w ksigzce pt. ,Krok
ku wolnosci” (ang. Stride Toward Freedom). King okre-
$lat walke bez przemocy jako ,odwazng konfrontacja
ze ztem poprzez site mitosci”. Dzieki praktycznemu

doswiadczeniu prowadzenia protestéw bez uzycia
przemocy, King widziat ich potencjat w rozwigzywa-
niu problemoéw oraz konfliktéw, a zasade oporu bez
przemocy nazywat ,Swiattem przewodnim naszego
ruchu” [28].

2.3 Potencjat, jaki w nas drzemie, czyli inspirujace
historie

W tej czeséci chciatabym przedstawi¢c Wam dwie
ciekawe historie, ktére pokazuja, ze mozna sku-
tecznie dziata¢ i wptywac¢ na otaczajaca nas rze-
czywistos¢. Kazda z tych historii jest inna, jednak
obie tak samo inspirujgce. Pokazuja, jak aktywisci
i aktywistki, widzac niesprawiedliwo$¢, podejmu-
ja sie zatozenia miedzynarodowej organizacji na
rzecz suwerennosci zywnosciowej oraz pozwa-
nia 33 krajow w sprawie kryzysu klimatycznego.

Via Campesina

La Via Campesina, inaczej ,Chtopska Droga”, to
miedzynarodowy ruch, ktéry powstat w 1993 roku
w Mons w Belgii i wyraZznie zaznaczyt swoja obec-
nos$¢ na scenie globalnego handlu. Jest to organiza-
cja, ktéra nie tylko zaczeta stawia¢ skuteczny opoér
wobec dziatar Swiatowej Organizacji Handlu (WTO),
ale co najwazniejsze stworzyta nowy paradygmat,
czyli ramy, rozwoju rolnictwa, jakim jest przybli-
zona Wam weczeéniej suwerenno$¢ zywnosciowa.
La Via Campesina zrzesza 182 lokalne i krajowe orga-
nizacje w 81 krajach Afryki, Azji, Europy i obu Ame-
ryk. tacznie reprezentuje okoto 200 milionéw chto-
pow, matych i $rednich rolnikéw, bezrolnych kobiet
i mtodziezy wiejskiej, ludnosci rdzennej, migrantow
i migrantek oraz pracownikéw i pracowniczek rol-
nych z catego $wiata - ktérzy postawili sobie za
zadanie promowanie sprawiedliwosci spotecznej
i godnosci oraz sprzeciwianie sie rolnictwu nape-
dzanemu przez korporacje, ktére niszcza relacje
spoteczne i przyrode [29]. La Via Campesina jest
oddolnym ruchem masowym, ktéry wywodzi sie od
organizacji chtopskich, co bezspornie jest jednym
z jego atutéw. Kierownictwo stanowia rolnicy-
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dziatacze i nie dopuszcza sie do przejecia wtadzy
przez na przyktad organizacje pozarzadowe. Miedzy-
narodowy sekretariat zmienia sie zgodnie z kolektyw-
na decyzja podejmowang co cztery lata. Kolejnym
atutem jest taczenie radykalnej wizji, umiejetnosci
budowania koalicji oraz wykorzystanie réznych tak-
tyk (akcji bezposrednich, profesjonalnych kontaktow
z mediami itp.) [19]. Stuzy temu miedzy innymi mie-
dzynarodowa konferencja, odbywajaca sie co cztery
lata, gdzie okre$lane sa przyszte dziatania i agenda
ruchu. Niezwykle wazne jest tez wyeksponowanie
przez Via Campesina roli kobiet oraz aktywna obrona
ich praw. Tym co wyrdznia ruch jest rowniez umiejet-
nos$¢ potaczenia we wspdlnym dziataniu organizacji
reprezentujacych globalne Pétnoc i Potudnie, dzie-
ki krytyce wspotczesnego systemu ekonomicznego,
ktéry pozbawia $rodkéw do zycia rolnikéw i rolniczki
w obu miejscach.

Model chtopski, za ktérym opowiada sie Via Campe-
sina, nie oznacza odrzucenia nowoczesnosci ani tez
technologii czy handlu, ktéremu miatby towarzyszyc ro-
mantyczny powrét do prastarych dziejéw, opiewanych
w chfopskiej tradycji. Via Campesina podkresla nato-
miast, Zze model alternatywny musi oprzec sie o szcze-
g6Ing etyke i wartosci, dzieki ktorym nabiorq znaczenia

kultura i sprawiedliwosc¢ spoteczna oraz wytoniq sie kon-

Catarina Mota, 20 lat:

Boje sie o przysztosc¢. Ostatnio jest juz niemozliwe, aby ¢wiczyc

kretne mechanizmy, zapewniajqce przysztos¢ wolng od
gtodu [29].

Osiagniec¢ Via Campesina jest sporo, ale do najwaz-
niejszych zalicza sie udziat w masowych demon-
stracjach przeciwko G8 w Genui, przeciwko WTO
w 2005 roku oraz doprowadzenie do zerwania nego-
cjacji handlowych WTO w Dosze.

Mtodzi aktywisci i aktywistki pozywaja 33 kraje

Polska wraz z 32 innymi krajami zostata pozwana
przez aktywistki i aktywistow z Portugalii, ktérzy
zadaja ambitniejszych dziatan na rzecz ogranicze-
nia emisji gazéw cieplarnianych. Mtodzi ludzie, kto-
rzy ztozyli pozew, pochodza z regiondéw, w ktérych
skutki zmian klimatu s3 mocno odczuwalne, w tym
z dystryktu Leiria, ktory zostat najsilniej dotkniety falg
pozaréw trzy lata temu.

Powodzi zqdajq, by sqd ustalajgcy standardy wydat
wigzqce nakazy 33 panstwom, do ktorych nalezg UE,
a takze Wielka Brytania, Norwegia, Rosja, Turcja, Szwaj-
caria i Ukraina, by zapobiegaty dyskryminacji mtodych
ludzi i chronity ich prawa do ruchu na swiezym powietrzu
i zycia bez leku [30].

na swiezym powietrzu. Gdyby to byto tylko przez kilka dni, to bytoby
w porzqdku, ale fale upatéw sq ekstremalne i powtarzajgq sie.
Zyje z poczuciem, ze méj dom z kazdym rokiem staje sie bardziej nieprzyjazny.

To mnie bardzo przeraza.

Sofia Oliveira, 15 lat:

Widzielismy nieznosne fale upatéw, ktére powodujg niedobory wody
i niszczq produkcje zywnosci, a takze gwattowne dzikie pozary, ktére wywotujq
w nas niepokdj i sprawiajq, ze boimy sie podrézowac przez lasy naszego kraju.

Jesli juz w 2020 roku widzimy te ekstrema, jaka bedzie przysztos¢?

Zrédto: Smoglab, https:/smoglab.pl/mlodzi-z-portugalii-pozywaja-33-kraje-w-tym-polske-za-kryzys-klimatyczny/
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Wedtug mtodych aktywistéw i aktywistek Unia
Europejska musi zrezygnowa¢ z wykorzystywa-
nia paliw kopalnych i zobowigza¢ sie do osiagnie-
cia celu redukcji emisji o co najmniej 65% do 2030
roku. Mozna to osiggnaé poprzez inwestowanie
w odnawialne Zrédta energii i czyste technologie,
a nie w paliwa kopalne. Od 1990 roku na catym swie-
cie ztozono ponad 1300 pozwoéw zwigzanych z klima-
tem. Najwiekszy sukces odniosta jak dotad Holandia,
gdzie Fundacja Urgenda zmusita rzad do ograniczenia
liczby elektrowni weglowych i podjecia innych dziatan
wartych okoto 3 mld euro. Gerry Liston, radca praw-
ny z organizacji GLAN (Global Legal Action Network),
zauwazyt, ze po raz pierwszy sad zajat sie sprawa,
ktéra zagraza samemu systemowi zasad, do ktérego
strzezenia zostat ustanowiony. Powotat sie przy tym
na ostrzezenie specjalnego sprawozdawcy ONZ Phi-
lipa Alstona, ze prawa cztowieka mogg nie przetrwac
wstrzasow spowodowanych zmianami klimatycznymi.
Organizacja pozarzadowa stojaca za sprawa wyjasnia,
ze kampania prawna ma na celu wzmocnienie presji
wywieranej przez uczniéw i uczennice strajkujacych
na rzecz klimatu w szkotach.

To kulminacja wszystkich kampanii, w ktére zaanga-
zowane sq ruchy mtodziezowe. Teraz zwracajq sie do
sqdow o interwencje. Jest to wysitek ostatniej szansy,
aby umiesci¢ statek z powrotem na kursie, ktory nie
wigze sie z katastrofalng zmiang klimatu - powiedziat
Geardid O Cuinn, dyrektor GLAN. To mfodziez jest
dyskryminowana. To oni ponoszq ciezar, jesli chodzi
o ryzyko [30]. Sad bedzie musiat rozwazyé, czy sprawa
jest dopuszczalna, a nastepnie, jesli tak, orzec co do
meritum sprawy. Moze to potrwac miesigce lub lata.

2.4 Wybrane regulacje prawne dotyczace systemu
Zywnosciowego

System prawny to element naszej rzeczywistosci,
ktéry ma olbrzymi wptyw na nas i nasze zycie. Kaz-
da sfera naszego zycia podlega regulacjom i dobrze
zebyscie znali podstawowe zagadnienia, ktére doty-
cza w tym przypadku zywnosci. Z poprzedniej cze-
$ci wiecie juz, ze w Polsce wprowadzono ostatnio
prawo majace na celu przeciwdziata¢ marnowaniu
zywnosci. Na poziomie Unii Europejskiej, ktorej je-
steSmy czescig, przygotowywany jest bardzo am-
bitny plan, ktérego celem jest ochrona srodowiska
i zapewnienie zdrowej zywnosci dla wszystkich, przy
jednoczesnym zagwarantowaniu $rodkéw do zZycia
rolnikom i rolniczkom.

Od pola do stotu

W ramach strategii ,Od pola do stotu” (ang. Farm
to Fork), przedstawionej 20 maja 2020 roku, Komi-
sja Europejska dazy do stworzenia zréwnowazo-
nego systemu zywnos$ciowego UE, ktéry zapewni
bezpieczenstwo zywnosciowe oraz ochrone ludzi
i Srodowiska naturalnego. Strategia stanowi ramy dla
szeregu aktow prawnych, ktére zaproponuje Komisja,
poczawszy od przegladu unijnego prawodawstwa do-
tyczacego pestycydow, przez nowe unijne przepisy
w zakresie dobrostanu zwierzat oraz plany przeciw-
dziatania marnotrawstwu zZywnosci i oszustwom
zywnosciowym, po etykietowanie zywnosci, inicja-
tywe dotyczaca rolnictwa opartego na technologiach
niskoemisyjnych i reforme unijnego systemu rolnego
[31].
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Strategia ,Od pola do stotu” jest czescig Europejskie-

go Zielonego tadu i jego celu, jakim jest uczynienie
UE neutralng pod wzgledem klimatu do 2050 roku,
oraz jest $cisle powigzana z nowa unijng strategia na
rzecz réznorodnosci biologicznej 2030. Ma ona na
celu wzmocnienie i uodpornienie systemu zywnoscio-
wego UE na przyszte kryzysy, takie jak pandemia Co-
vid-19, i czesciej powtarzajace sie kleski zywiotowe,
takie jak powodzie lub susze. Stanowi odpowiedz na
rosnace zapotrzebowanie na zdrowe i przyjazne dla
Srodowiska produkty, a jej efektem ma by¢ zapew-
nienie konsumentom i konsumentkom bezpiecznej
i pozywnej zywnosci po przystepnych cenach.

Obowiazkowa nalezyta starannos¢ w zakresie praw
cztowieka i ochrony srodowiska (ang. Mandatory Hu-
man Rights and Environmental Due Diligence)

Po Il wojnie Swiatowe] coraz czesciej pojawiaty sie
postulaty powszechnego wdrazania i stosowania
praw cztowieka nie tylko przez rzady krajéw, ale
takze korporacje miedzynarodowe. Chodzi gtéwnie
o zminimalizowanie ich negatywnego wptywu na
prawa cztowieka i standardy srodowiskowe. Odpo-
wiedzig na nieetyczne praktyki korporacji, ktére nie

GLOWNE CELE STRATEGII ,OD POLA DO STO+U” NA ROK 2030:

— ograniczenie stosowania i ryzyka zwigzanego z pestycydami o 50%
— ograniczenie stosowania nawozow o co najmniej 20%

— ograniczenie o 50% sprzedazy srodkéw przeciwdrobnoustrojowych stosowanych
u zwierzat hodowlanych i w akwakulturze

— przeznaczenie 25% gruntéw rolnych na rolnictwo ekologiczne

Zrédto: Foodfakty, foodfakty.pl/komisja-europejska-przyjela-strategie-od-pola-do-stolu

przestrzegaja dobrowolnie standardow w zakresie
praw cztowieka i ochrony srodowiska w swoim tan-
cuchu dostaw, byto przyjecie w 2011 roku ,Wytycz-
nych ONZ dotyczacych biznesu i praw cztowieka”.
Dzi$ stanowig one globalny standard soft law, czyli
instrumentéw quasi-prawnych, w zakresie zapobie-
gania i zarzadzania ryzykiem negatywnego wpty-
wu na prawa cztowieka w zwigzku z dziatalnoscia
korporacyjng [33]. O potrzebie przestrzegania tych
standardéw przez firmy $wiadczg chociazby fak-
ty dotyczace warunkéw pracy - Miedzynarodowa
Organizacja Pracy szacuje, ze 25 milionédw ludzi na
catym S$wiecie jest ofiarami pracy przymusowej.
Z kolei ONZ wskazuje, ze w wyniku dziatalnos$ci mie-
dzynarodowych korporacji na catym $wiecie stale
wzrasta zniszczenie srodowiska naturalnego. Ten kon-
tekst oraz tragiczne zawalenie sie fabryki Rana Plaza
w Bangladeszu w 2013 roku, w ktérym zgineto ponad
1000 osbb, potwierdzity koniecznos$¢ ustanowienia
przez europejskich ustawodawcéw wigzacego i bar-
dziej rygorystycznego systemu odpowiedzialnosci dla
korporacyjnych tanncuchéw dostaw. W zwiazku z tym
koncepcja obowigzkowej nalezytej starannosci w za-
kresie praw cztowieka i ochrony srodowiska dla firm
nabiera w Europie coraz wiekszego rozmachu [33].
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Ta czes$¢ zostata przygotowana z mysla o praktycz-
nym wymiarze Waszego aktywizmu. Po pierwsze, ma
da¢ Wam rozeznanie dotyczace Waszych podstawo-
wych praw i zrédet, z jakich mozecie czerpaé wiedze
na ich temat. Po drugie, abyscie mogli w praktyczny
sposéb stosowac przepisy prawne w ramach swo-
ich dziatan, mozecie skorzysta¢ z dwéch scenariu-
szy aktywnosci: dotyczacego organizacji kampanii
oraz zastosowania prawa do informacji publicznej.
Na koncu znajdziecie tak zwang ,Tablice inspiracji”,
czyli subiektywnie wybrane zrédta, z ktérych moze-
cie skorzystaé, szukajac pomystow w Waszej przysztej
aktywistycznej pracy.

3.1 Dziatajcie bezposrednio, czyli prawne ABC

Wolno$¢ zgromadzen jest wolnoscia zagwaranto-
wang w Konstytucji RP, co oznacza miedzy innymi,
ze najwazniejszy akt prawny w naszym panstwie nie
pozwala na generalne ograniczenie wolnosci zgro-
madzen, nawet w wypadku ogtoszenia stanu kle-
ski zywiotowej. Wolnos$¢ zgromadzen podlega tak-
ze ochronie z mocy Europejskiej Konwencji Praw
Cztowieka, co wynika bezposrednio z orzecznictwa
Trybunatu Konstytucyjnego oraz Europejskiego

Trybunatu Praw Cztowieka. W przypadku nagte-
go, niemozliwego do wczesniejszego przewidzenia
wydarzenia zwigzanego ze sferg publiczng, jeze-
li nie ma mozliwosci zorganizowania zgromadzenia
w innym terminie, mozliwe jest przeprowadzenie go
w formie tzw. zgromadzenia spontanicznego, czy-
li takiego, ktére nie musi by¢ uprzednio zgtaszane
jakiemukolwiek organowi administracji publicznej.
Jesli przebieg zgromadzenia zagraza zdrowiu lub zy-
ciu ludzi albo porzadkowi publicznemu czy porzad-
kowi ruchu drogowego, policja moze je rozwigzac.
Z punktu widzenia aktywistéw i aktywistek waz-
ne jest podkreslenie, ze przed rozwigzaniem takie-
go zgromadzenia funkcjonariusz policji powinien
dwukrotnie ostrzec uczestnikdw i uczestniczki
o mozliwosci jego rozwigzania. Decyzja nie musi by¢
pisemna i podlega natychmiastowemu wykonaniu.
W przypadku zatrzymania przez policje, mamy prawo
zostac¢ poinformowani o imieniu, nazwisku i stopniu
funkcjonariusza lub funkcjonariuszki. Kolejna kwestig
jest mozliwos$¢ nagrywania (ale nie rozpowszechnia-
nia) interwencji policji, a takze przedstawienia swojej
wersji wydarzen i swoich racji [34].
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Chcesz wiedzie¢ wiecej, zapoznaj sie z:

Art. 31 § 3, art. 57, art. 233 § 3 Konstytucji RP

Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z 22 wrzesnia 1997, K 25/97
Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z 10 lipca 2008, P 15/08

Art. 11 Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka

Art. 46 ust. 4 pkt 4 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen

i choréb zakaznych u ludzi
Art. 3 pkt 2, art. 25 ustawy Prawo o zgromadzeniach

Zrédto: Helsinska Fundacja Praw Cztowieka

Helsinska Fundacja Praw Cztowieka przedstawia tak-
Ze szczeg6towe prawa osoby zatrzymanej [34], tj. do:

— poznania przyczyny zatrzymania oraz kontaktu
z adwokatem lub radca prawnym;

— zawiadomienia osoby najblizszej o zatrzymaniu;

— udzielenia niezbednej pomocy medycznej;

— otrzymania odpisu protokotu zatrzymania
(warto przed podpisaniem protokotu doktadnie go
przeczytac i zgtosi¢ wszystkie swoje uwagi);

— whniesienia do sadu zazalenia na zatrzymanie (7
dni od dnia zatrzymania);

— natychmiastowego zwolnienia, jezeli ustaty
przyczyny zatrzymania;

— zwolnienia po uptywie 24 godzin od chwili
zatrzymania spowodowanego koniecznoscia usta-
lenia Twojej tozsamosci lub podejrzeniem popet-
nienia wykroczenia;

— zwolnienia po uptywie 48 godzin od chwili

zatrzymania w przypadku podejrzenia popetnienia
przestepstwa. Jesli w tym czasie do sgdu zostanie
przekazany wniosek o zastosowanie tymczasowe-

go aresztowania, Twoje zatrzymanie moze prze-
dtuzy¢ sie o kolejne 24 godziny. Jesli w tym czasie
nie zostanie Ci doreczone postanowienie sadu

0 zastosowaniu tymczasowego aresztowania,
musisz zosta¢ zwolniony.

3.2 Rzecznictwo, czyli jak wptywa¢ na polityke

Coraz czesciej i coraz powszechniej, jako oby-
watele i obywatelki, domagamy sie uczestnictwa
w sprawowaniu wtadzy w mysl zasady ,nic o nas
bez nas”. Jedna z metod wptywania na decydentow,
na poziomie lokalnym, narodowym i miedzynaro-
dowym, jest rzecznictwo, ktére rozumiane jest jako
wystepowanie w imieniu kogo$ lub czegos. Mozna
wiec by¢é swoim wtasnym rzecznikiem, rzecznikiem
lub rzeczniczka grupy, ktérej sie jest cztonkiem lub
cztonkinia, ale mozna tez wypowiada¢ sie w imieniu
innych (np. stabszych czy z niepetnosprawnosciami).
Rzecznictwo moze tez by¢ organizowane w jakiejs
sprawie, np. zatozenia ogrodu spotecznosciowego
w Waszej dzielnicy albo obrony praw zwierzat. Dziata-
nia rzecznicze moga by¢ prowadzone w rézny sposéb.
Szczegoblnie dobrze w tym przypadku sprawdzaja sie
organizacje pozarzadowe, ktére ze swej istoty dzia-
tajg na rzecz obrony lub realizacji pewnych intereséw
lub okreslonych wartosci. Wystepujac jako rzecznicy
i rzeczniczki, stajemy sie uczestnikiem gry politycz-
nej, dlatego tak wazne jest, zebySmy znali swoje pra-
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http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19970780483/U/D19970483Lj.pdf
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https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20082341570/U/D20081570Lj.pdf
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20150001485/U/D20151485Lj.pdf

wa, a co bardziej istotne wiedzieli, ze jako obywatele
i obywatelki mamy mozliwosci, zeby je zmienia¢ - na
przyktad poprzez udziat w wyborach powszechnych
czy wykorzystujac takie metody jak np. referendum
badz obywatelska inicjatywa ustawodawcza. Moze-
my tez réznymi metodami przekonywaé, bierzemy
tym samym udziat w debacie publicznej, co zresz-
ta czesto uznaje sie za czysta postac¢ rzecznictwa,
w przeciwienstwie do bezposredniego wptywania na
proces stanowienia prawa, co oznacza juz dziatania
lobbingowe. Mozemy réwniez probowac pewne de-
cyzje wymuszad, stosujac akcje bezposrednie.

3.3 Scenariusze aktywnosci

Zmiana prawa pociagga za soba réwniez pewne zmia-
ny systemowe i dlatego jest tak wazna. Duza czes$c
dziatan rzeczniczych ma prowadzi¢ wtasnie do sys-
temowych rozwigzan, bo ich efekt jest bardziej
trwaty, powtarzalny, mozliwy do wyegzekwowania.
Jednak nie wszystko uda sie zatatwic rozstrzygniecia-
mi prawnymi. Konieczny jest wiec udziat obywateli
i obywatelek nie tylko w stanowieniu prawa,
ale i w podejmowaniu decyzji oraz monitorowaniu
dziatan polityczek i politykow.

Ponizej znajdziecie dwa scenariusze warsztatow, ktére mozecie przygotowac samodzielnie. Pierwszy dotyczy

organizacji kampanii, ktérej celem jest uswiadamianie o zmianie prawa w zakresie przeciwdziatania marnowaniu

zywnosci, drugi ma da¢ Wam mozliwos¢ zastosowania prawa dostepu do informacji publicznej w praktyce. Zwréécie

uwage na zataczniki, czyli karty pracy, ktére sa dotagczone do scenariuszy. W razie potrzeby, jesli nie czujecie sie

jeszcze pewnie w roli edukatoréw i edukatorek, zajrzyjcie do publikacji ,Przepis na lepszy $wiat, czyli edukujemy

réwiesnikdw o zywnosci”, gdzie mozecie zapoznac sie z ,Warsztatowymi pierwszymi krokami” (str. 13-22).

O
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1. Organizujemy kampanie edukacyjng dot. marnowania zywnosci

CE‘ CZAS:

120 min

@ CEL:

Gtéwnym celem warsztatéw jest opracowanie pomystéw na kampanie edukacyjna
dla Waszych rowiesnikéw, dotyczaca prawnego wykorzystania mozliwosci,
jakie daje ustawa o przeciwdziataniu marnowaniu zywnosci z 19 lipca 2019.
Standardem jest dla nas swiadomos¢, ze gtosujemy wtasnymi portfelami, w tym
przypadku dzieki kampanii edukujacej o nowej ustawie mozemy zrobi¢ co$ wiecej.
Z przepisOw ustawy o przeciwdziataniu marnowaniu Zzywnosci korzystaja
organizacje pozarzadowe, a dzieki nim osoby potrzebujace. Najwazniejszym
aspektem ustawy jest mechanizm, ktéry mobilizuje sprzedawcéw zywnosci do
jej niemarnowania poprzez obowigzek podpisywania umoéw z organizacjami
pozarzadowymi, potencjalne optfaty za marnowang zywnos$¢ oraz kary za
niepodpisywanie uméw.

POTRZEBNE
RZECZY:

Rzutnik, komputer, papier flipchart, flamastry, Zatgcznik 1

.
. .

@: PRZYGOTOWANIA:

Przed warsztatami przygotujcie sie i przeczytajcie 5 materiatow:
1. Cze$c pt. ZYWNOSC w niniejszej publikacji

2. Podaj dalej! Poradnik dla uczniéw i uczennic jak wspélnie zmienia¢ swiat
issuu.com/klara.bach/docs/podaj_dalej__poradnik_dla_uczni__w_

3. Przepis na lepszy $wiat, czyli edukujemy réowiesnikéw o zywnosci
https://issuu.com/klara.bach/docs/scenariusze_20191201-rgb

4. Ustawa o przeciwdziataniu marnowaniu zywnosci z dnia 19 lipca 2019
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20190001680

5. Infografika ,Sklepy i organizacje pozarzagdowe (NGO) ratujg zywnos¢”
https://api.ngo.pl/media/get/123385

Zaplanujcie czytanie wczesniej i dajcie sobie na to czas, poniewaz materiat jest
dos¢ obszerny, a w przypadku ustawy moze by¢ takze wymagajacy merytorycznie
ze wzgledu na jezyk prawny. Jesli bedziecie mieli problem, poproscie o pomoc
zaprzyjaznionych nauczycieli i nauczycielki. Najwazniejsze, zeby sie nie zniechecaé.
Wiedza i umiejetnosci, jakie dzieki temu zdobedziecie, sg tego warte!

Przed warsztatem zadbajcie o podtgczenie komputera do rzutnika, przygotowanie
sali i inne potrzebne rzeczy. Wskazéwki dotyczace przygotowania do warsztatu
znajdziecie w publikacji pt. Przepis na lepszy swiat, czyli edukujemy réwiesnikéw
0 Zywnosci, na stronach 13-22.

C@ 20 MIN

Warsztat rozpocznijcie od przedstawienia sie oraz wyjasnienia celu wspdélnego
spotkania. Jesli uczestnicy i uczestniczki spotykajg sie po raz pierwszy, zadbajcie
o to, zeby powiedzieli pare stéw o sobie. Jednakze pilnujcie czasu, poniewaz
niektérzy uczestnicy i uczestniczki moga troche sie rozgadac. ;)

Po zakonfczonym zapoznaniu przygotujcie razem kontrakt, czyli zasady wspélnej
pracy. Spisane zasady powieScie w widocznym miejscu.
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30 MIN

PrzejdZcie do pracy nad gtéwnym tematem Waszego spotkania, jakim jest
marnowanie zywnosci. Podzielcie sie na grupy 4-osobowe i wspélnie zastanéwcie
sie nad ponizszymi pytaniami (10 min):

1. Czy marnowanie zywnosci to powszechny problem?
2. Czydotyczy Was?

3. Cow Waszych domach najczesciej jest marnowane?
4. Dlaczego tak sie dzieje?

Wasze odpowiedzi przedstawcie reszcie grupy i wypiszcie je wspdlnie na papierze
flipchart, ktéry powiescie na $cianie w widocznym miejscu.

30 MIN

Kolejng cze$¢ rozpocznijcie od zastanowienia sie wspdlnie, jak wykorzystaé
ustawe o przeciwdziataniu marnowaniu zywnosci do stworzenia Waszej kampanii.
Mozecie to zrobi¢ poprzez burze méozgdw, czyli dzielenie sie pomystami w grupie.
Zapisujcie wszystkie odpowiedzi na tablicy lub arkuszu papieru. Usystematyzujcie
swoje myslenie poprzez odpowiedzi na nastepujace pytania:

1. Cojest/bedzie przedmiotem kampanii?
2. Jakie skutki przynosi gtéwny problem?

Wazne, zebyscie okreslili, co chcecie zmieni¢ poprzez kampanie. Pamietajcie, ze
jej celem ma by¢ edukacja Waszych rowiesnikow. Skoncentrujcie sie na prostych,
realnych celach.

Pamietajcie, ze wszystkie pomysty i propozycje sg dobre! Jesli macie watpliwosci,
mozecie zweryfikowa¢ Wasze pomysty w Internecie, prosi¢ o rade ekspertéw
i ekspertki na przyktad z organizacji pozarzadowych wymienionych w ,Tablicy
inspiracji” (str 42).

30 MIN

Teraz rozpocznie sie najwazniejszy etap. Macie juz pomyst, jak wykorzystaé ustawe
w kampanii edukacyjnej, wiec teraz trzeba zastanowic¢ sie, jak wprowadzi¢ go
w zycie. Mozecie to zrobi¢ poprzez opracowanie szczegétowego planu dziatania.
Pomoga Wam w tym nastepujace pytania:

1. Jakie bed3 kolejne etapy Waszego planu? Im bardziej bedzie
szczegbtowy, tym lepiej dla Was.

2. Jakich potrzebujecie zasobow?

3. Jakie osoby z Waszej grupy beda odpowiedzialne za poszczegdlne
etapy?

4. Jakiego potrzebujecie wsparcia od innych, na przyktad rodzicéw,
nauczycieli i nauczycielek, ekspertéw i ekspertek z organizacji
pozarzadowych czy wtadz lokalnych?

Nastepnie wypetnijcie wspdlnie Zatacznik 1. Sprawdzcie najwazniejsze elementy
i zastanowcie sie, czy czegos Wam brakuje. Wiecej pomystéw na dziatania

1 »

kampanijne znajdziecie na stronie 28 w poradniku ,Podaj dalej!..

10 MIN

Podsumujcie swoja prace i warsztaty. Podziekujcie wszystkim za wspotprace
i umdwcie sie na nastepne spotkanie w celu dalszej organizacji dziatan.

PS
Kiedy Wasz pomyst zostat juz uzgodniony i uwazacie, ze macie wszystkie potrzebne
rzeczy, spiszcie go i skonsultujcie go z ekspertem lub ekspertka.
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Zatacznik 1

Plan dziatania

PLAN DZIAEANIA
1. Dziatanie/forma - Jakie dziatanie chcecie zorganizowac?
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2. Whioskujemy o dostep do informacji publicznej

CZAS:

90 min

Q|

CEL:

Gtéwnym celem warsztatéw jest nabycie przez Was umiejetnosci wykorzystywania
swoich praw i wglad w dziatalno$¢ wtadz na poziomie lokalnym i paristwowym.
Narzedziem, ktére mozna do tego wykorzystac, jest prawo do dostepu do informacji
publicznej. Zgodnie z polskim prawem informacja publiczna to kazda informacja
na temat spraw publicznych, realizowanych przez instytucje panstwowe, lokalne,
stowarzyszenia, fundacje.

P4

POTRZEBNE
RZECZY:

Zatacznik 1, Zatacznik 2 x 1 na osobe, flamastry, papier flipchart

s1e
o0

PRZYGOTOWANIA:

Przed warsztatami przygotujcie sie i przeczytajcie 5 materiatéw:
1. Cze$c pt. ZYWNOSC w niniejszej publikacji

2. Podaj dalej! Poradnik dla uczniéw i uczennic jak wspdlnie zmienia¢ $wiat
issuu.com/klara.bach/docs/podaj_dalej__poradnik_dla_uczni__w_

3. Przepis na lepszy $wiat, czyli edukujemy réwiesnikéw o zywnosci
issuu.com/klara.bach/docs/scenariusze_20191201-rgb

4. Ustawa o dostepie do informacji publicznej z dnia 6 wrze$nia 2001
sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/dostep-do-informacji-
publicznej-16913107

Zaplanujcie czytanie wczesniej i dajcie sobie na to czas, poniewaz materiat jest
dos¢ obszerny, a w przypadku ustawy moze by¢ takze wymagajacy merytorycznie
ze wzgledu na jezyk prawny. Jesli bedziecie mieli problem, poproscie o pomoc
zaprzyjaznionych nauczycieli i nauczycielki. Najwazniejsze, zeby sie nie zniechecad.
Wiedza i umiejetnosci, jakie dzieki temu zdobedziecie, sa tego warte!

‘@’ 20 MIN

Warsztat rozpocznijcie od przedstawienia sie oraz wyjasnienia celu wspélnego
spotkania. Jesli uczestnicy i uczestniczki spotykaja sie po raz pierwszy, zadbajcie
o to, zeby powiedzieli pare stéw o sobie. Jednakze pilnujcie czasu, poniewaz
niektdrzy uczestnicy i uczestniczki moga troche sie rozgadac. ;)

Po zakonczonym zapoznaniu przygotujcie razem kontrakt, czyli zasady wspélnej
pracy. Spisane zasady powiescie w widocznym miejscu.
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30 MIN

PrzejdzZcie do pracy nad gtéwnym tematem Waszego spotkania, jakim jest dostep
do informacji publicznej. Podzielcie sie na grupy 4-osobowe i wspélnie przeczytajcie
Zatacznik 1 (10 min). Nastepnie odpowiedzcie na ponizsze pytania:

1.
2.
3.

4,
5,

Czym jest dostep do informacji publicznej?
Co to jest informacja publiczna?

Jakie trzeba spetni¢ wymagania, zeby skorzystac z prawa do dostepu do
informacji publicznej?

Jak mozna napisac¢ wniosek?

lle czasu ma instytucja na odpowiedz?

Wasze odpowiedzi przedstawcie reszcie grupy i wypiszcie wspdlnie na papierze
flipchart, ktéry powiescie na Scianie w widocznym miejscu.

30 MIN

Nastepnie, podobnie jak wczesniej, w 4-osobowych grupach przeczytajcie
Zatacznik 2 (10 min). Jesli potrzebujecie, sprawdzcie w przygotowanym wczesniej
komputerze pojecia, ktérych nie rozumiecie. Po przeczytaniu zastanéwcie sie
w grupach nad nastepujacymi pytaniami:

1.
2.

5.
6.

Czego dotyczyt wniosek?
Dlaczego zostat napisany?
Do kogo jest skierowany?

Jaka kwestie w kontekscie problemu produkcji i konsumpcji zywnosci
prezentuje wniosek?

Czy argumenty uzyte przez Autora/Autorke Was przekonuja?

Czy Waszym zdaniem pozyskiwanie takich informacji ma sens?

Ponownie zapiszcie swoje odpowiedzi na flipcharcie i podzielcie sie nimi z resztay
grupy. Na koniec zastanéwcie sig, jakie inne pytania chcielibyscie zada¢ wtadzom.

10 MIN

Podsumujcie swoja prace i warsztaty. Podziekujcie wszystkim za przybycie
i wspotprace.
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Zatacznik 1

Poradnik Obywatela: Dostep do informacji publicznej - o co w tym chodzi?

Poradnik Obywatela: Dostep do informacji publicznej - o co w tym chodzi?
Nr 27 (2020), 7 lipca 2020 r.

Zrédto: https://instytutsprawobywatelskich.pl/poradnik-obywatela-dostep-do-informacji-publicznej-o-co-w-
tym-chodzi/

Czesto zastanawiamy sie nad rozwigzaniami, ktére proponuja lub wprowadzaja wtadze - zaréwno lokalne, jak
i panstwowe. Nie kazdy wie, ze ma prawo do zadawania pytan rzadzacym. Taka mozliwo$¢ daje nam prawo do
informacji publicznej. Czym jest, kto moze z niego skorzystaé oraz jakie korzysci daje zadawanie szczegdétowych
pytan urzednikom i politykom?

1. Czym jest informacja publiczna? Czy udostepnienie informacji przez wtadze to ich obowigzek czy dobra wola?

Zgodnie z polskim prawem informacja publiczna to kazda informacja na temat spraw publicznych, realizowanych
przez instytucje panstwowe, lokalne, stowarzyszenia, fundacje. Krétko méwiac, dostepem do informacji
publicznej bedg zaréwno dokumenty dotyczace realizowanych inwestycji z pieniedzy publicznych (badz stuzacych
spoteczenstwu), jak i zmiany w rozktadach jazdy komunikacji miejskiej. Generalnie wszystko, co realizuja,
organizujg badZz wspieraja organy publiczne. Dostep do informacji publicznej wynika z podstawowych praw
cztowieka i jest jednym z gtéwnych narzedzi kontroli wtadz i urzedéw przez obywateli. W wielu krajach Europy
obywatele powszechnie korzystaja z prawa dostepu do informacji publicznej. W Polsce dopiero uczymy sie mowi¢
,sprawdzam” do wtadz. Takie prawo daje nam artykut 61. Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej i ustawa z 6
wrzesnia 2001 ,o0 dostepie do informacji publicznej”. To wtasnie one dajg nam mozliwo$¢ zadawania wszelkich
pytan, a urzednikom nakazuja udzielenie na nie odpowiedzi.

2. Czy kazdy obywatel moze skorzystac¢ z prawa do informacji publicznej?

To nieprawda, ze dostep do informacji publicznej majg tylko osoby petnoletnie albo bezposrednio dotkniete
danym problemem. O dostep do informacji publicznej mogg wnioskowac wszyscy, takze Ci, ktérzy nie ukonczyli
jeszcze 18. roku zycia. Co ciekawe taki btad popetniajg nie tylko obywatele, ale bardzo czesto sami urzednicy.
Tak byto w przypadku ucznia Tymona Radzika, ktéry szukat informacji o swoich przodkach w lokalnych urzedach.
W jednym z nich odméwiono mu udzielenia informacji (zrédto: Tymon Radzik. Uczen, ktéry prawo zna, czesto
uzywa i ,straszy” urzednikdw - Szymon Ptéciennik, Gazeta Wyborcza, 7 pazdziernika 2016). Ta decyzja byta
btedna i nie opierata sie na zadnych zasadach i prawach, ktére zostaty zamieszczone w Konstytucji RP i ustawie ,,0
dostepie do informacji publicznej”. Niepetnoletni wéwczas Tymon ztozyt uzasadnione zazalenie od tej decyzji do
wojewody oraz Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego. Wszyscy przyznali mu racje.

Podobnie jest w przypadku poszukiwania informacji w sprawie, ktéra nie dotyka nas bezposrednio. Z takiej
mozliwosci korzystaja czesto dziennikarze i organizacje pozarzadowe.

Podsumowujac: o dostep do informac;ji publicznej moze wnosi¢ kazdy bez wzgledu na ptec, wiek, status materialny
czy spoteczny. Nie musimy by¢ tez bezposrednio zaangazowani w sprawe, by prébowac pozyskac¢ wiadomosci na
dany temat. W prawie do dostepu do informacji publicznej chodzi przede wszystkim o PRZEJRZYSTOSC dziatan
wiadz.

3. Jakie zasady obowiazujg przy sktadaniu wniosku o dostep do informacji publicznej? O co moge pytaé¢ w ramach
tego prawa? Jak napisac taki wniosek?

Dostep do informacji publicznej powinien by¢ najprostsza metoda kontaktu z organami publicznymi.
W zwiagzku z tym nie musisz przejmowac sie skomplikowana procedura biurokratyczng lub jezykiem wniosku
(pod warunkiem, ze nie zawiera obelg i grozb). Przy pisaniu takiego wniosku obowigzujg nastepujace zasady:
Prosba o dostep do informacji publicznej moze mie¢ dowolng forme.
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https://instytutsprawobywatelskich.pl/poradnik-obywatela-dostep-do-informacji-publicznej-o-co-w-tym-chodzi/
https://instytutsprawobywatelskich.pl/poradnik-obywatela-dostep-do-informacji-publicznej-o-co-w-tym-chodzi/

Mozesz wystaé zapytanie pocztg tradycyjng lub elektroniczng, faksem, korzystajac z formularza elektronicznego
(jesli dany urzad daje takg mozliwos¢). Wniosek nie musi by¢ podpisany odrecznie.

We whniosku nie musisz zamieszcza¢ informacji o sobie ani o przyczynach pozyskiwania informacji. Oznacza to,
ze nie musisz podawacd przyczyn zainteresowania sprawa, nie musisz przedstawiac siebie, dotaczaé potwierdzen
swojej tozsamosci.

Urzedy otrzymuja setki wiadomosci i maili. Napisz, czego dotyczy Twoja wiadomos¢. Czyli méwiac najprosciej,
warto zamiesci¢ sformutowanie: ,Na podstawie artykutu 61. Konstytucji RP wnosze o dostep do informacji
publicznej w sprawie...” (i dalej opisa¢ swojg prosbe).

We whniosku napisz, w jakiej formie chcesz otrzymac¢ dokumenty. Pod koniec wniosku do urzedu podaj forme,
w jakiej urzednicy maja odpowiedzie¢ na Twoja proébe. WAZNE: w kontakcie z urzednikami pros zawsze o SKANY
dokumentéw, a nie same dokumenty. Chociaz urzednicy powinni kierowa¢ sie dobra wola, to jednak warto nie
dawacd im powoddéw do odrzucenia naszego wniosku. Jako obywatele mamy prawo uzyskaé kopie dokumentéow
badz zobaczy¢ oryginaty na miejscu.

Urzad, do ktérego kierujemy pytanie, powinien udzieli¢ nam informacji w ciggu 14 dni od daty otrzymania wniosku.
W wyijatkowych przypadkach (jesli sprawa jest bardzo skomplikowana), urzad moze wydtuzy¢ ten okres do
2 miesiecy, o ile poinformuje nas o tym wczesniej.

Korzystajmy z naszego prawa jak najczesciej, poniewaz zainteresowanie sprawami publicznymi sktania urzednikow
do zwrdcenia wiekszej uwagi na swoje dziatania.
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Zatacznik 2

Whiosek o udostepnienie informacji publicznej w sprawie eliminacji glifosatu z zywnosci

Whiosek o udostepnienie informacji publicznej w sprawie eliminacji glifosatu z zywnosci do wiodarzy
starostw, gmin miejskich i wiejskich, do wydziatéw rolnictwa, le$nictwa i ochrony $rodowiska

Zrédto: mir.krakow.pl/artykuly/Petycja-ws.-eliminacji-glifosatu-z-%C5%BCywno%C5%9Bci,13658.html

W trosce o nasze wspdlne zdrowie i przysztosc kierujemy do Panstwa, jako jednostki nas reprezentujacej, kilka
zapytan dotyczacych niepokojacego nas zjawiska. W ostatnich latach w przestrzeni medialnej i naukowej dotyczace;j
zdrowia cztowieka coraz czesciej pojawiaja sie niepokojace nas informacje o skutkach ubocznych powszechnie
stosowanego srodka chemicznego o nazwie glifosat, wystepujacego w linii produktéw marki Roundup.

Srodek ten jest obecnie powszechnie stosowany w rolnictwie oraz do pielegnacji i oczyszczania terenéw zielonych.
Niestety jest to bardzo toksyczny herbicyd totalny (nieselektywny). Jego dziatanie jest tak silne, ze potrafi on
zniszczy¢ wiekszos¢ roslin zielonych na polach, w ogrodach, na miejskich terenach zielonych, przy zbiornikach
wodnych, torach kolejowych i wielu innych miejscach, gdzie jest stosowany. Glifosat wykorzystywany jest tez
w uprawach GMO, dzieki zastosowaniu w roslinach modyfikacji genetycznej uodparniajacej je na dziatanie
tego herbicydu. Niszczy on bowiem niepozadane rosliny (chwasty), a jednoczesnie pozostawia bez uszczerbku
uprawiane rosliny - tak twierdzi producent.

Wydawatoby sie wiec, ze jest to srodek o idealnym dziataniu dla upraw roslinnych. Niestety poczatkowe
doniesienia o rzekome]j biodegradowalnosci glifosatu okazaty sie btedne - patrz zatacznik 1 (Medycyna Pracy
2013:64(5):717-229 Instytut Medycyny pracy im. prof. J. Nofera w todzi ,Glifosat i jego preparaty - toksycznos¢,
narazenie zawodowe i $rodowiskowe”).

Na podstawie badan stwierdzono, ze pestycyd pozostaje w opryskanych roslinach GMO i w konsekwencji jest
bezposrednio spozywany przez ludzi i zwierzeta.

Nie bez znaczenia jest tez fakt, ze glifosat wyjatawia glebe niszczac jej mikro- i makroflore oraz pozyteczne owady.
Wraz z opadami jest wyptukiwany z gleby i dostaje sie do wdd gruntowych, zbiornikéw wodnych i rzek, a takze
bezposrednio do wody pitnej powodujac jej zatrucie.

W ubiegtym roku przeprowadzono indywidualne badania na zawartos¢ glifosatu w moczu polskich dzieci.
Przebadano 250 dzieci w wieku od 1 roku do 15 lat. Z przeprowadzonych badan wynika, ze cata przebadana
populacja miata przekroczony dopuszczalny poziom stezenia glifosatu w moczu.

O normach stezenia glifosatu w moczu mozemy przeczyta¢ w raporcie NIK. U badanych dzieci normy byty
przekroczone az 681% ADI! (ADI - dopuszczalne dzienne spozycie zwigzkdéw chemicznych na 1 dzien).

Podobne badania przeprowadzono wsréd Eurodeputowanych - patrz zatacznik 2.

Potezne ilosci pestycydéw w zywnosci sa bardzo niebezpieczne, dlatego nasze dzieci i dorosli chorujg na
nowotwory. W 2015 roku Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) sklasyfikowata glifosat jako prawdopodobnie
rakotwoérczy dla ludzi.
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https://mir.krakow.pl/artykuly/Petycja-ws.-eliminacji-glifosatu-z-%C5%BCywno%C5%9Bci,13658.html

Kolejne badania naukowe wykazuja, ze ludzie majacy stycznosc z glifosatem zaréwno w kontakcie bezpos$rednim
(podczas opryskéw), jak i przez zywnos$é maja wyzsze ryzyko zachorowania na chtoniaka nieziarniczego, raka
tarczycy, watroby, trzustki, nerek i pecherza moczowego oraz choréb takich jak celiakia, choroba Lesniowskiego-
Crohna, nietolerancja laktozy, glutenu, sttuszczenie watroby, nieptodnosc.

Jako mieszkancy jestesmy w/w informacjami bardzo mocno zaniepokojeni.

W zataczeniu - (patrz zatgcznik 3) przedstawiamy raport Miedzynarodowej Koalicji dla Ochrony Polskiej Wsi
(ICPPC) pt. ,Zagrozenia ze strony glifosatu i Roundupu, najszerzej uzywanego w uprawach GMQO”, Warszawa,
pazdziernik 2016.

W zwigzku z powyzszymi doniesieniami naukowymi i zdrowotnymi oraz w trosce o nasze wspodlne zdrowie
i przysztos¢ naszego srodowiska, zgodnie z ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 o dostepie do informacji publicznej,
wnosimy o udostepnienie odpowiedzi na ponizsze pytania:

1. Czy gmina w trosce o rozwéj i kondycje zdrowia swoich mieszkarncéw prowadzi pomiary na stezenie glifosatu
w wodzie lub/i w glebie?

2. Jezeli tak, to kto wykonuje te badania i na podstawie jakiej umowy?

3.Jezeli takie badania sa prowadzone, to jako obywatele naszej spotecznosci prosimy o ich upublicznienie
i przestanie nam wynikéw badan.

Prosimy o przestanie powyzszych informacji w odpowiedzi drogg elektroniczng na adres e-mail: zdrowieneos@
protonmail.com.

Ponadto w imieniu wszystkich Polakéw apelujemy do Panstwa o:

1. Pozyskanie informacji od podlegtych Panstwu jednostek organizacyjnych (szkoty, przedszkola, zaktady ustug
komunalnych) oraz firm wykonujacych ustugi pielegnacyjne terenéw zielonych na Panstwa terenie, jakie $rodki
chwastobdjcze s przez nie stosowane i czy sg one bezpieczne dla sSrodowiska i zdrowia ludzkiego.

2. Wyegzekwowanie od lokalnych inspekcji sanitarnych przeprowadzania regularnych badan wody pitnej i pro-
dukowanej zywnosci na danym terenie pod katem zawartosci glifosatu.

3. Zlecenie badan na zawarto$¢ glifosatu w moczu losowo wybranych mieszkancéw, aby ocenic¢ skale zagrozenia
oraz przekroczenie dopuszczalnych norm. Badania takie s3 realizowane przez placéwki diagnostyczne na terenie
catej Polski, na przyktad: https:/sklep.alablaboratoria.pl.

4. Przeprowadzenie kampanii informacyjnej na temat szkodliwosci pestycydow w zywnosci wsréd rolnikéw
i producentéw zywnosci oraz uswiadomienie im, jak wielki wptyw maja na zdrowie wszystkich Polakow.
Zaproponowanie rolnikom znacznie mniej agresywnych srodkéw chwastobdjczych, na przyktad: na bazie kwasu
pelargonowego w 100% naturalnego; stosowanie ,Emow” - pozytecznych mikroorganizmdw.

5. Promowanie, nagradzanie i wyrdznianie w swoich regionach gospodarstw ekologicznych, ktére produkuja
zdrowa i petnowartosciowg zywnos¢.

6. Upowszechnienie w spotecznosci lokalnej wiedzy na temat szkodliwego dziatania glifosatu.

7. Ocene biezacej sytuacji dotyczacej produkcji zywnosci z uzyciem glifosatu (uprawy roslin GMO, produkcja pasz
dla zwierzat z roslin GMO) w swoim regionie.
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https://sklep.alablaboratoria.pl

Whioskujemy o przedstawienie problemu na sesji Rady Gminy (Rady Powiatu, Rady Miasta) w celu oméwienia
problemu i podjecia odpowiedniej uchwaty.

Apelujemy o rozpoczecie aktywnych dziatan, ktére moga wptynaé na poprawe jakosci zywnosci oraz podniesienie
poziomu $wiadomosci wsréd mieszkancow.

Odnosimy sie do Waszych sumien, abyscie nie byli obojetni na problem zawartosci chemii w zywnosci. Dbatos$¢
o zdrowie polskich obywateli, a zwtaszcza dzieci i mtodziezy to nasz wspélny, moralny obowiazek.

zatacznik 1: http:/www.imp.lodz.pl/upload/oficvna/artykulv/pdf/full/MP 5-2013 M Kwiatkowska.pdf
zatacznik 2: https:/www.ecowatch.com/results-of-glyphosate-pee-test-are-in-and-its-not-good-news-1891129531.html

zatacznik 3: https:/www.icppc.pl/antygmo/wp-content/uploads/2017/09/raport-glifosat.pdf
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http://www.imp.lodz.pl/upload/oficvna/artykulv/pdf/full/MP
Kwiatkowska.pdf
https://www.ecowatch.com/results
good-news-1891129531.html
https://www.icppc.pl/antygmo/wp-content/uploads/2017/09/raport-glifosat.pdf

3.4 Tablica inspiracji

FILMY:

Antropocen: epoka cztowieka
(Anthropocene: The Human Epoch)

rez. Jennifer
Baichwal, Edward

Krecony przez cztery lata z wykorzystaniem
najnowoczesniejszych technik i wysokiej jakosci

Burtynsky sprzetu film dokumentuje formy oraz przejawy
dominacji cztowieka nad Ziemia.
Cowspiracy Netflix Dokument przedstawia wptyw hodowli
przemystowych na srodowisko naturalne.
Czy czeka nas koniec? (Before the National Dokument wyprodukowany przez Leonardo DiCaprio
Flood) Geographic opowiadajacy o zmianach klimatycznych.
Globalne marnotrawstwo rez. Olivier Dokument o skali kryzysu zywnosciowego, do
Lemaire ktérego doprowadzito marnowanie jedzenia na
globalng skale.
Granice planetarne Greenpeace ethy.life/pl/granice-planetarne-greenpeace/

Kiss the Ground

rez. Rebecca
Harrell Tickell,
Josh Tickell

Film o potencjale gleby i jej roli w przeciwdziataniu
kryzysowi klimatycznemu.

Mozna panikowa¢é

rez. Jonathan L.

Film o kryzysie klimatycznym z perspektywy

Ramsey 62-letniego fizyka atmosferycznego, prof.
Szymona Malinowskiego. www.youtube.com/
watch?v=0sm5vyJjNY4
Punkt krytyczny WWF Pierwszy w Polsce dokument przedstawiajacy z

bliska zagadnienie zmiany klimatu i pokazujacy,
ze polityka klimatyczna to szansa na rozwdj, a nie
zagrozenie.
youtube.com/watch?v=IAwX_n8paQ4

The Story of Plastic

Deia Schlosberg

Opowiesc o plastiku to film opowiadajacy o
zanieczyszczeniu plastikiem i poddajacy krytyce
rozwigzanie, jakim jest recykling plastiku.

Zmiany klimatu: fakty rez. Serena David Attenborough przyglada sie zmianom

(Climate Change: The Facts) Davies klimatycznym na Ziemi, prognozuje ewentualne
konsekwencje dla ludzi i dzikiej przyrody oraz szuka
rozwigzania tego problemu.

Zycie na naszej planecie Netflix Opowiesc o Ziemi z perspektywy Davida

Attenborough’a.
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https://ethy.life/pl/granice-planetarne-greenpeace/
https://www.youtube.com/watch?v=osm5vyJjNY4
https://www.youtube.com/watch?v=osm5vyJjNY4
https://www.youtube.com/watch?v=lAwX_n8paQ4

INSTYTUCIJE:

European Commission
Directorate-General
for Climate Action (DG
CLIMA)

ec.europa.eu/clima/
about-us/mission_en

Prowadzi miedzynarodowe negocjacje w sprawie
klimatu, pomaga UE w radzeniu sobie ze skutkami
zmiany klimatu.

Europejska Agencja
Srodowiska (EEA)

eea.europa.eu/pl/
themes/climate/about-
climate-change

Agencja Unii Europejskiej zajmujgca sie dostarczaniem
rzetelnych i obiektywnych informacji dotyczacych
srodowiska. Do zadan EEA nalezy wspieranie
zrownowazonego rozwoju oraz pomoc W osiggnieciu
znaczacej i widocznej poprawy stanu $rodowiska
w  Europie poprzez dostarczanie decydentom
i spoteczenstwu aktualnych, odpowiednich, rzetelnych
i wiarygodnych informacji.

Grupa robocza do spraw
Antropocenu (AWG)
Uniwersytetu Leicester

www?2.le.ac.uk/
offices/press/press-
releases/2016/
august/media-note-
anthropocene-working-
group-awg

W jej sktad wchodza geolodzy, ktérych gtéwnym
zadaniem jest zgromadzenie dowodow i opracowanie
wstepnych zalecen dotyczacych potencjalnego nowego
geologicznego przedziatu czasowego.

Komisja Europejska

ec.europa.eu/info/
index_pl

Miejsce prezentujace dziatania Komisji Europejskiej,
w tym na przyktad Europejskiego Zielonego tadu.

Miedzyrzadowy Zespoét
ds. Zmian Klimatu (IPCC,
Intergovernmental Panel
on Climate Change)

ipcc.ch

Organ ONZ zajmujacy sie zmianami klimatu.

Ministerstwo Klimatu
i Srodowiska

gov.pl/web/klimat

Ministerstwo dedykowane problematyce klimatu

w Polsce.

National Aeronautics and
Space Administration
(NASA) Science

climate.nasa.gov/
resources/global-
warming-vs-climate-
change/

Naukowcy NASA prowadza przetomowe badania
w zakresie nauk o Ziemi, nauk planetarnych, heliofizyki
i astrofizyki, aby odpowiedzie¢ na niektére
z najgtebszych pytan stojacych przed ludzkoscia.

Parlament Europejski

www.europarl.europa.eu/
portal/pl

Organ UE wybierany w wyborach bezposrednich,
posiadajagcy kompetencje legislacyjne, nadzorcze
i budzetowe.

Rada Europejska

www.consilium.europa.
eu/pl/

Okresla ogdlny kierunek polityczny i priorytety Unii
Europejskiej.
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Przysztosc zalezy od nas

Ch. Figueres, T. Rivett-Carnac

Szoéste wymieranie. Historia nienaturalna E. Kolbert
To zmienia wszystko. Kapitalizm kontra klimat N. Klein
Whtadcy jedzenia. Jak przemyst spozywczy niszczy planete S. Liberti
Waste. Uncovering the global scandal T. Stuart
Wojny klimatyczne H. Welzer
Wojny zywnosciowe W. Bello

Ukryta konsumpcja. Wptyw na srodowisko, z ktérego nawet nie
zdajesz sobie sprawy

T. Schlossberg

Zmiana klimatu w pigutce Fundacja WWF Polska
Zywnos¢ i demokracja. Wprowadzenie do suwerennosci M. Gerwin
zywnosciowej

Zywnos¢ przyjazna dla klimatu M. Gerwin

=

MAPY:
Coal Exit Tracker, beyond-coal.eu/coal-exit-tracker
Global Atlas of Environmental Justice, ejatlas.org

Mapa RWS, wspierajrolnictwo.pl/directory-katalog_rws

Old World Drought Atlas, ncdc.noaa.gov/paleo-search/study/19419

World Water Atlas, worldwateratlas.org
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https://wolomin.org/wp-content/uploads/2021/01/Klimatyczne_ABC_Budziszewska_M_Kardas_A_Bohdanowicz_Z_red_2021.pdf
https://www.wwf.pl/sites/default/files/2020-02/WWF_PIGULKA_KLIMATYCZNA _2020.pdf
http://globalnepoludnie.pl/IMG/pdf/Zywnosc_i_demokracja.pdf
http://globalnepoludnie.pl/IMG/pdf/Zywnosc_i_demokracja.pdf
beyond-coal.eu/coal
https://ejatlas.org/
https://wspierajrolnictwo.pl/directory-katalog_rws/
https://www.ncdc.noaa.gov/paleo-search/study/19419
https://www.worldwateratlas.org/

STRONY INTERNETOWE:

Aplikacja Too Good To Go, toogo

odtogo.pl

The Anthropocene, anthropocene.info/pbé.php

Global Warming, globalwarming.com

Nauka o klimacie, naukaoklimacie.pl

Swiatowy serwis monitorowania lodowcéw, wgms.ch/products_fog

Worldometer, worldometers.info

ORGANIZACJE POZARZADOWE/RUCHY SPOLECZNE/KAMPANIE:

Climate Action Network

caneurope.org

Miedzynarodowa  organizacja  zajmujaca
sie wspotpracg z politykami i wdrazaniem
na poziomie politycznym postanowien
Porozumienia Paryskiego.

Europe Beyond Coal

beyond-coal.eu

Kampania miedzynarodowa, ktéra
monitoruje oraz lobbuje za ograniczeniem
wykorzystywania wegla kamiennego
W energetyce.

Fundacja Kupuij
Odpowiedzialnie

www.ekonsument.pl

Ogodlnopolska organizacja prowadzaca
dziatalnos¢ narzecz zrbwnowazonego rozwoju
i ochrony $rodowiska, odpowiedzialnej
konsumpcji i produkcji oraz przestrzegania
praw cztowieka i zasad ochrony $rodowiska w
biznesie.

Fundacja Otwarty Plan

otwartyplan.org

Fundacja zajmujaca sie edukacja ekologiczng
i klimatyczna.

Greenpeace

greenpeace.org/international

Miedzynarodowa organizacja zajmujaca sie
ochrong $rodowiska naturalnego i zmianami
klimatu.

Grupa Zagranica

zagranica.org.pl

Grupa 57 polskich organizacji pozarzadowych
zaangazowanych w miedzynarodowg
wspdtprace rozwojowa, wspieranie
demokracji, pomoc humanitarng i edukacje
globalna.

Helsinska Fundacja Praw
Cztowieka

hthr.pl

Fundacja zajmujaca sie walka o prawa
cztowieka.

Koalicja Klimatyczna

koalicjaklimatyczna.org

Grupa ponad 30 organizacji w Polsce
zajmujaca sie promocjg kwestii zwigzanych
z klimatem.

Kooperatywa Dobrze

dobrze.waw.pl

Strona jednej z najlepiej sie rozwijajacych
kooperatyw w Polsce.
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https://toogoodtogo.pl
https://www.anthropocene.info/pb6.php
https://globalwarming.com/
https://naukaoklimacie.pl/
https://wgms.ch/products_fog/
https://www.worldometers.info
https://caneurope.org/
https://beyond-coal.eu/
http://otwartyplan.org/
https://www.greenpeace.org/international/
https://zagranica.org.pl/
https://www.hfhr.pl/
http://www.koalicjaklimatyczna.org/
https://dobrze.waw.pl/

Wawelska Kooperatywa
Spozywcza

facebook.com/
wawelskakooperatywaspozywcza

Krakowska kooperatywa - grupa organizujgca
razem $wiezg, ekologiczng zywnosci od
lokalnych rolnikéw.

Nyeleni Polska - ruch
suwerennosci zywnosciowej

nyeleni.pl

Polska grupa, ktora rozpoczeta budowe sieci
podmiotéw zaangazowanych w promowanie
zrébwnowazonego, lokalnego rolnictwa.

Nie kupuje w supermarkecie

niekupujewsupermarkecie.
wordpress.com

Kampania ruchu Nyeleni Polska, ktéra jest
odpowiedzia na rosngcg ekspansje sieci
handlowych w Polsce.

Pracownia na rzecz
Wszystkich Istot

pracownia.org.pl

Organizacja zajmujaca sie ochrong dzikiej
przyrody.

Rolnictwo Wspierane przez
Spotecznosc

wspierajrolnictwo.pl

Model wspotpracy drobnych gospodarstw
rolnych oraz konsumentéw oparty na
bezposrednim  kontakcie i wzajemnym
wsparciu tych dwéch grup.

Sandbag sandbag.be Think-tank zajmujacy sie kwestiami klimatu.
WWEF wwf.pl/o-nas Miedzynarodowa organizacja zajmujgca sie
ochrong zwierzat, klimatu i srodowiska.
PRZEPISY PRAWNE:

Dziennik Urzedowy Unii Europejskiej, https://eur-lex.europa.eu/homepage.html

Dziennik Ustaw Rzeczpospolitej Polskiej, https:/dziennikustaw.gov.pl/DU

Europejski portal e-sprawiedliwos¢, https://e-justice.europa.eu/home.do

Konstytucja RP, https:/www.sejm.gov.pl/prawo/konst/polski/kon1.htm

WYSTAWY MUZEALNE:

Antropocen. Wystawa studentéw i studentek Akademii Sztuk Pieknych w Krakowie,
www.mocak.pl/antropocen-wystawa-studentow-akademii-sztuk-pieknych-w-krakowie

Wirtualne Muzeum Antropocenu, wma.museum

Muzeum Supermarketu, supermarketmuseum.agropermalab.org
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https://www.facebook.com/wawelskakooperatywaspozywcza
https://www.facebook.com/wawelskakooperatywaspozywcza
https://nyeleni.pl
https://niekupujewsupermarkecie.wordpress.com/
https://niekupujewsupermarkecie.wordpress.com/
https://pracownia.org.pl/
https://wspierajrolnictwo.pl/
https://sandbag.be/
https://www.wwf.pl/o-nas
https://eur-lex.europa.eu/homepage.html
https://dziennikustaw.gov.pl/DU
https://e-justice.europa.eu/home.do
https://www.sejm.gov.pl/prawo/konst/polski/kon1.htm
https://www.mocak.pl/antropocen-wystawa-studentow-akademii-sztuk-pieknych-w-krakowie
https://wma.museum/
https://supermarketmuseum.agropermalab.org/
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