Europejska mlodziez

i zmiany klimatu
Zarys srodowiskowy
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Projekt ,Ludzie i Planeta” ma na celu zmobilizowanie
miodych obywateli i obywatelek oraz decydentéw do
wspolnej walki ze zmianami klimatu na terenie o$miupanstw
’ cztonkowskich UE (Niemiec, Wtoch, Irlandii, Holandii, Polski,
Dzialania Portugalii, Rumunii i Hiszpanii) oraz Republiki Zielonego
indywidualne

Przyladka w latach 2020-2024.

Przedstawione tu informacje zawierajg kluczowe wnioski
wyciggniete na podstawie sondazu z udziatem grupy
mtodych obywateli i obywatelek Polski w 2021 roku.
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Najczestszym dziataniem prosrodowiskowym S .. R .

o L. L. ! X pacer bgdz jazda rowerem Mniejsze zuzycie Korzystanie z
wsrdod  polskiej miodziezy jest oszczedzanie do pracy/szkoly/na uczelnie energii elekirycznej transportu publicznego
wody: 93% respondentow zakreca kran w czasie
mycia zebdéw, natomiast 77% bierze prysznic
zamiast kgpieli w wannie. Nastepna w kolejnosci
jest segregacja i recycling odpaddéw. To dziatanie
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stosowane jest przez 91% badanych. Wsréd | | 2%
rzadziej stosowanych tzw. ,zielonych praktyk” Czymyudzia,wkampanich Zakup energooszczednych Korzystanie z wiasnej
znajduje sie chocby uczestnictwo w kampaniach ekologicznych i spofecznych urzadzen butelki na wode
prosrodowiskowych — 25% wszystkich badanych
przyznato, ze nie bierze udzialu w takich {:'
inicjatywach, ale jest to wynik i tak wyzszy a \& -
sredniej europejskiej, ktéra wynosi okoto 42%. .
Zrownowazona konsumpcja zywnosci réwniez | i |
nie cieszy sie szczegoing popularnoscig — wsrod Prysznic zamiast kapieli e At b
polskiej mtodziezy, jedynie 19% respondentow
odpowiedziato, ze zawsze kupuje lokalne
produkty, a 20% wskazato, ze kupuje zywno$¢ g
organiczna. ’ ‘

&

Zakrecanie kranu Segregacja $mieci Kupowariie proaukiow mh

podczas mycia zgbéw

Jesli chodzi o publiczne dziatania dotyczgce kwestii M Nigdy B Zawsze

klimatu, najbardziej popularne sg te najprostsze,

pzyli gtosowanie w wyborach czy podpisywanie Podstawa: Wszyscy respondenci (N= 596)
internetowych petycii. Wykres 2.1. Wyniki badania podstawowego.Dziatania indywidualne
Z kolei najmniejszq popularnoécia ciesza SIQ Dziatania codzienne. Srednia
dziatania mocno angazujgce, jak np. uczestnictwo w

dziataniach wolontaryjnych — tu polska miodziez

wypada ponizej sredniej europejskiej (38%).

Nalezy jednak zauwazy¢, ze 2/3 respondentéw

zaznaczyto uprzednie wptaty na konta organizacji

non-profit bgdz kampanii spotecznych, plasujgc sie

tym samym duzo powyzej sredniej (42%).

Podstawa: Wszyscy respondenci (N=591)

Wykres 2.2. Wyniki badania podstawowego.Dziatania indywidualne
Dziatania w ciagu ostatnich 3 lat




Pomimo znaczgcego zwigzku
pomiedzy globalnym ociepleniem
a niedoborami  wody, obie
wspomniane  kwestie  zajmujg
rézne miejsce wsrdod odpowiedzi
respondentéw: zmiany klimatu sg
bardzo interesujgcym tematem
dla polskiej mtodziezy, natomiast
stan zasobéw wodnych sytuuje
sie znacznie nizej. Wysokie
pozycje zajmujg réwniez kwestie
takie jak: brak wolnosci stowa,
dyskryminacja, zanieczyszczenie
srodowiska i dostep do edukaciji.

Polska mtodziez aktywnie podejmuje temat dziatan ra
rzecz klimatu, przy czym waznym watkiem
poruszanych rozmow jest zwigzek miedzy globalnym
ociepleniem a niedoborami wody. Niewidzialny slad
wodny jest jednym z najczesciej pomijanych tematow,
zaraz za prywatyzacjg wody oraz wyréwnywaniem
szans w dostepie do zasobéw wodnych: okoto 1/3
respondentdow przyznata, ze wystepuje niewielkie
prawdopodobienstwo, aby rozmawiali o tego typu
tematach. Dane te wskazujg, ze polska mtodziez jest
Swiadoma tego, jak wazne sg kwestie zwigzane z
niedoborem wody (wykres 2.1), ale nie do konca jest
Swiadoma wagi niewidzialnego $ladu wodnego w
produktach i ustugach.

& Mato prawdopodobne
Prawdopodobne
Bardzo prawdopodobne

Podstawa: Wszyscy respondenci (N= 593)
Wykres 2.3. Wyniki badania
podstawowego.Dziatania indywidualne.
Omowienie zmian klimatu z najblizszymi
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Wykres 2.4. Wyniki badania podstawowego.
Dziatania indywidualne.
Interesy adwokackie



Wiedza na temat zmian
klimatu i ich percepcja

Polscy respondenci wykazali sie solidng wiedzg
na temat wptywu zmian klimatu na $rodowisko
naturalne. Okoto 96% respondentow wierzy, =2
mozemy fagodzi¢ skutki zmian klimatu poprzez
zmiane stylu zycia — wynik ten jest wyzszy niz
Srednia europejska (93,1%). Watkiem mniej
powszechnym okazujg sie by¢ niedobory wody
jako powdd regionalnych konfliktdw i migraciji
(9,4% respondentéw nie jest Swiadoma jaki jest
problem), jak roéwniez watek dtugofalowych
konsekwencji emisji gazéw cieplarnianych.

Z kolei na poziomie indywidualnym, uczestnicy
wykazywali zaniepokojenie zanieczyszczeniem
powietrza (93%). Ws$réod wymienianych przez
respondentow kwestii, ktére mogg mie¢ duzy
wptyw na ich zycie znalazly sie takie opcje jak:
spadek populacji pszczoét (83%) oraz rosngce
temperatury (81%). Na poziomie krajowym
obserwuje sie podobne trendy. Polska mtodziez
zdaje sobie sprawe z tego, ze zmiany klimatu @ Prawda @ Fatsz
wywierajg ogromny wplyw na poziomie
globalnym, ale tez i krajowym. Z kolei najnizej
wsréd rozpoznawalnych efektéow plasuje sie
rosngca liczba gwattownych burz, podczas gdy Wykres 3.1. Wyniki badania podstawowego.

pozostate skutki uwazane sg za majgce wysoki _ Postrzeganie zmian klimatu..
wplyw na zmiany klimatu Oswiadczenia dotyczgce zmian klimatu

Podstawa: Wszyscy respondenci (N=673)

Wykres 3.2.1. Wyniki badania
podstawowego.Postrzeganie
zmian klimatu. W Twoim zyciu
i wéréd najblizszych

Wykres 3.2.2. Wyniki badania
podstawowego.Postrzeganie
zmian klimatu. Dla Twojego kraju
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Zanieczyszczenie

sie poziomu moérz

sie populacja pszczot
sie zasoby zywnosciowe

powietrza
Brak dostepu do

wody pitnej
Podnoszenie
Zmniejszajgca
Coraz czestsze
pozary lasow

Wykres 3.2.3. Wyniki badania
podstawowego.Postrzeganie
zmian klimatu. W ujeciu globalnym
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Podstawa: Wszyscy respondenci (N= W Duzy wplyw M Niewielki wplyw
669)
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Swiadomosé i
dziataniaw
zakresie polityk

17%
TAK

Polscy respondenci wydajg sie byc¢
zaznajomieni z miedzynarodowymi
porozumieniami  klimatycznymi w
stopniu wiekszym niz z krajowymi
Inicjatywami i akcjami na rzecz
przeciwdziatania degradacji
Srodowiska.

Moze to swiadczy¢ o skutecznym
komunikowaniu informacji dot.
Celéw Zréwnowazonego Rozwoju
ONZwsrod dzieci i mtodziezy. Z

dfuglej Strony, moze WSkaZywaé na Podstawa: Wszyscy respondenci (N= 595)

niewtasciwg strategie komunikaciji

programéw krajowych skierowanych Wykres 4.1. Wyniki badania podstawowego. Wykres 4.2. Wyniki badania podstawowego.

do tej grupydocelowe;. Sv.wadomosc i d'zw}{anle w zakresie polityki. Swiadomos¢ i dziatanie w zakresie polityki.
Wiedza uczestnikéw na temat globalnych Wiedza uczestnikow na temat polityki
polityk lub inicjatyw majacych na celu ochrony srodowiska w Twoim kraju

ograniczenie zmian klimatycznych

Polska mtodziez wierzy, ze ich rzad Osoby
moze by¢ najlepiej wyposazonym Rzad indywidualnei
interesariuszem do walki ze
zmianami klimatu. Zaraz za nim
plasujg sie europejskie instytucje i
miedzynarodowe organizacje.

Poszczegolne jednostki i rodziny sg
postrzegane najstabiej — ponad 25%
respondentéw okreslita te grupy jako 9% o Organizacje
najmniej wyposazong w narzedzia ekologiczn
do walki z tym problemem.

LLookkazlinne ! ‘
6%
75%

Organizacje

Biznes i

1

Witadze

W ogdle niewyposazony . Mniej lub bardziej wyposazor.

32%

Podstawa: Wszyscy respondenci (N= 664)

Wykres 4.3. Wyniki badania podstawowego.
Swiadomos¢ i dziatanie w zakresie polityki.
Kto jest najlepiej przygotowany do walki ze zmianami klimatu



Co mozna zrobic?

80% uczestnikow sondazu uznaje edukacje i
programy nauczania za najbardziej skuteczne
narzedzia zachecajgce do podejmowania
dziatan na rzecz klimatu. Zaraz za nimi plasujg
sie wielkie kampanie (69%). W oczach polskiej
miodziezy, informacje i zrédta naukowe sag
najmniej efektywnym narzedziem mobilizacji
réwiesnikow do dziatania.

86%

B = S

Edukacja ekologiczna w
szkotach

tematyczne
(np. ,,Piatki dla
Przysztosci”)

Wiecej

materiatow
naukowych
naten

Podstawa: Wszyscy respondenci (N= 667)

Wykres 4.4. Wyniki badania podstawowego.
Swiadomos¢ i dziatanie w zakresie polityki.

Co zmotywowatoby ludzi do dziatania w sprawie zmian klimatu.

Mozliwos$¢ wyboru wielu odpowiedzi

Zapewnienie
zaplecza do
organizacji
spotkan i zaje¢

Poprzez
projekty
finansowane z
budzetu
obywatelskiego

Udziat w
podejmowaniu
decyzjii
ksztattowaniu
polityki poprzez
komisje na szczeblu
krajowym

Wsparcie
finansowe

N s
Udziat w
podejmowa-niu
decyzji i
ksztattowaniu
polityki poprzez
specjalne komitety
miodziezowe

Mtodzi ludzie nie sa
zainteresowani
powyzszymi
formamiwsparcia

Podstawa: Wszyscy respondenci (N= 590)

Wykres 4.5. Wyniki badania podstawowego.

Swiadomos¢ i dziatanie w zakresie polityki.

W jaki sposob wiadze lokalne moga wspiera¢ kampanie mtodych
ludzi na rzecz zréwnowazonego rozwoju oraz inne dziatania zwigzane
ze zréwnowazonym rozwojem. Mozliwos$¢ wyboru wielu odpowiedzi

Polscy respondenci réwniez identyfikujg sposoby i pomysty na
wspieranie przez wtadze lokalne dziatan mtodych ludzi w
zakresie zroéwnowazonego rozZwoju, przy czym wyzZszy
priorytet przypisujg projektom opartym na uczestnictwie lub
finansowaniu przez spotecznos¢ lokalng. Na pozostatych
miejscach znajdujg sie: obiekty umozliwiajgce spotkania i
dziatania, a takze wsparcie finansowe. Za najmniej wptywowe
respondenci uwazajg dziatania networkingowe.

Uczestnicy badania przedstawili rowniez sugestie dotyczgce
rzecznictwa. Wiekszo$¢ z nich podkreslata potrzebe
skutecznej komunikacji, ktora jest zrozumiata przez kazdego,
niezaleznie od doswiadczenia. Dodatkowo, polska miodziez
zwrdcita uwage na kilka kluczowych obszaréw, ktorymi mozna
by sie zajg¢ na poziomie gospodarstwa domowego,

a mianowicie; lepsze gospodarowanie zasobami wodnymi,
racjonalne zarzgdzanie odpadami i zywnoscig, zrbwnowazona
mobilnos¢ i zasada “4R” — polska miodziez uwaza, ze
wszystkie te kwestie lezg w mocy sprawczej jednostek.
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osoba niebinarna
wole sam sie okresli¢ ponizej «

Podstawa: Wszyscy respondenci (N= 801)

Wykres 1.1. Wyniki badania podstawowego.

NP R : 20. Charakterystyka demograficzna
Charakterystyka demograficzna uczestnikéw badania. Pteé

uczestnikéw badania. Wiek

57% respondentdw jest w przedziale wiekowym Przewazajaca ~ wigkszosc  uczestnikow
18-35 lat, 41% ma wigcej niz 35 lat, natomiast 26 sondazu to kobiety, bo az 90,6%. Natomiast
to Osoby ponizej 18 roku ZyC|a 8% StanOWia mezCZyini, a 1.37% sposrod

respondentow okre$la sie jako osoby
niebinarne badz w ogéle nie okresla swojej
pici.

Ponad potowa uczestnikdw (54%) jest
praca w pelnym zatrudniona na peten lub pot etatu, 10%

. stanowig studenci dzienni — niepracujgcy, a
lub n_|epelnym 11% studenci pracujgcy. Pozostate 24% to
wymiarze osoby bezrobotne, stazyéci, wolontariusze i
osoby aktywnie poszukujgce pracy.

00/

00

szukam
pierwszej
pracy

student
w
peinym
wymiarz
e

student +
pracaw
niepetnym

wymiarze
godzin

6%

bezrobotn

student studiow
niestacjonarnyc

Podstawa: Wszyscy respondenci (N= 802)

Wykres 1.3. Wyniki badania podstawowego.
Charakterystyka demograficzna uczestnikéw badania. Gtéwny zawéd



Przydatne zasoby

Przydatne zasoby i informacje
o zmianach klimatu Renomowani polscy specjalisci

Prof. Szymon Malinowski

Zalozyciel i redaktor portalu internetowego
"Nauka o klimacie" (https://naukaoklimacie.pl/).
Jedna z najbardziej znaczacych postaci

w polskim dyskursie na temat zmian klimatu.
Autorytet w tej dziedzinie.

Siostry Rzeki
(https://www.facebook.com/Siostry-Rzeki-177215
0046238916) oraz Koalicja "Ratujmy Rzeki"
(https://www.facebook.com/RatujmyRzeki) to
spotecznosé i kolektyw kobiet i mezczyzn, ktérzy
zwracaja uwage na spoteczna wartos¢ czystych
oraz naturalnych rzek.

Cztonkowie tych grup organizuja demonstracje Marcin Popkiewicz

Wspoétzatozyciel portalu "Nauka o klimacie"
i wspotautor ksigzki o tej samej nazwie. Polski
dziennikarz naukowy i popularyzator nauki
specjalizujacy sie w klimacie i energetyce.

i walcza przeciwko degradacji polskich wéd.

Dodatkowo edukuja i prowadzg warsztaty o
tematyce ekologiczne;j.

Szymon Bujalski

Polski dziennikarz klimatyczny, ktory dotyka
kwestii zwigzanych z kryzysem klimatycznym,
ekologia, ochrona srodowiska i weganizmem
(https://www.facebook.com/SzymonBujalski
Dziennikarz/).
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Mapa das Ideias
www.mapadasideias.pt

Nadzér nad badaniami i projektami
Inés Bettencourt da Camara
Redaktor Maria Jodo Nunes

Tres$é Inés Bettencourt da Camara,
Sara Nasi Pereira e Maria Jodo Nunes
Wsparcie redakcyjne Michele Soares
Projekt Joana Cavadas


http://www.mapadasideias.pt/
http://www.facebook.com/SzymonBujalski
http://www.facebook.com/Siostry-Rzeki-177215
http://www.facebook.com/RatujmyRzeki)

