Detektor sciemy,
czyli nie daj sie zmanipulowac!

o Korzystaj ze zrodet
pierwotnych: Szukaj
Informacji pochodzacych
Z plerwszej reki, np.
raportow, rzagdowych
komunikatow, oficjalnych
danych, wypowiedzi
ekspertow/ek.

e Sprawdz autora/ke oraz
publikacje: Czy zrodto
zawilera informacje o
autorze/ce? W czym sie
specjalizuje? Kiedy i gdzie
opublikowano informacje?
Czy dane sg aktualne? Czy
publikacja pochodzi z
wiarygodnych mediow,
strony internetowe],
czasopisma naukowego
lub instytucji?

FUNDACJA KUPUJ

ODPOWIEDZIALNIE
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DISMISS

e Weryfikuj w innych
zrodtach: Czy niezalezne
Zrodta potwierdzaja te
same informacje? Jesli nie
- badz ostrozny.

e Uwazaj na tresci
tworzone przez Al:
wygenerowane obrazy
| teksty moga wygladac
realistycznie, ale w
rzeczywistosci sg
nieprawdziwe. Zwracaj
uwage na nienaturalny
jezyk, brak zrodet, idealne
| wygtadzone zdjecia czy
btedy logiczne.
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Detektor sciemy,
czyli nie daj sie zmanipulowac!

o Zachowaj zdrowy
rozsadek: Jesli cos brzmi
zbyt sensacyjnie lub
nieprawdopodobnie,
zbadaj to doktadniej.

Sprawdz konkretne

dziatania, nie tylko hasta:

Jesli firma chwali sie
byciem ,eko” ale nie
podaje zadnych
szczegotow, danych czy
raportow, to moze byc¢
tylko pusty marketing.
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o ZWroc¢ uwage na

certyfikaty I niezalezne
audyty: Prawdziwe
dziatania proekologiczne
sg czesto potwierdzane
przez niezalezne
organizacje (np. certyfikat
Fairtrade, GOTYS).

Badz swiadomy/a
dziatania algorytmow:
Media spotecznosciowe
pokazuja Ci tylko
wybrane tresci. Pamietaj,
Ze nie widzisz catego
obrazu, a jedynie to, co
wybrat dla Ciebie
algorytm.

DISMISS
THE NOISE
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